Turnen, Gymnastik, Faustball, Leichtathletik, Schwimmen, Handball, Judo, Ringen,
Tennis, Tischtennis

W

Ehrungen fiir verdiente bzw. langjahrige Mitglieder

anlaBlich des 84. Stiftungsfestes
Die Ehrennadel des Deutschen Turnerbundes erhielten:

Irma Paul Alfons Kopowski Ernst Wechsung Gerhard Heise
1o Fh Tu Tu TiTe
Urkunde fiir 40 Jahre Mitgliedschaft erhielten:
Ingeborg Dannemann Gerhard Conrad Alfred Griebenow
Tu /3. Fr. Tu Ri
Die silberne Ehrennadel fiir 25 Jahre Mitgliedschaft erhielten:
(Tu. Abt.) Robert Blumke

(Tu. Abt. / 1. Fr.) Doris Hubner
(Tu. Abt. / 2. Fr.) Hilde Hoffmann, Marga Kopowski, Gertrud Mundt. Eva Tepper,

Qlga Zirkel
(Judoabt.) Helmut Grabow, Heinz Haak, Horst Kunze, Erich Mihl,
Manfred Muhl, Bruno Milster
(Ringerabt.) Otto Feilhauer, Erhard Grabow, Erich Gwocdz, Gerhard Schlickeiser
(Ha.Abt.) Heinz Jurgen Giminski
(TT.Abt.) Heinrich Jerichow
(Te.Abt.) Eva Heenen, Elschen Pluntke

Allen Geehrten unseren herzlichen Gliickwunsch und alles Gute
fiir viele weitere Jahre!
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Turn-

Abteilung

Postscheckkonto

Bin. W. 3055 83101

VIL Tegel-Turnabt,

Bln. 27, Hatzfeldtallee 29

Sprechzeit montags
von 17—19 Uhr

Hallenbelegung der Turnabteilung fiir das
Winterhalbjahr 1975/1976
(1.10. 75 bis 31. 3. 76)

A. Obere Halle In der TreskowsiraBe

Montag 20,00---22.00 Uhr 2. Frauen-Faustball

Dienstag 16.00—20.00 Uhr Manner (Laichtathl.)
) 20.00—22.00 Uhr 2. Frauen-Gymn,

Mittwoch 17.00~20.00 Uhr Scholerinnen

20.00~-22.00 Uhr
Donnerstg. 17.00—20.00 Uhr

1. Frauen-Turnen
Schiler u. mannl.
Jugend-Turnen

Freitag 18.00---20.00 Uhr Jug. Tu. u. Ti.
20.00—22.00 Uhr 3. Frauen-Gymn,
Sonntag 9.00—12.00 Uhr weibl. Leistungs-

turnen

Gymnastik-Raum in der Treskowsfrafe

Freitag 17.00—21.30 Uhr Tanzgruppe
mod. Gymnastik
Sonntag 9.00—12.00 Uhr Tanzgruppe

mod. Gymnastik

B. Turnhalle in der Ziekowstrale

Maontag 17.30—18.30 Uhr
Diensiag 20.00-—-22 00 Uht
Mittwoch  20,00—22.00 Uhr

Donnerstg. 15.30—17.00 Uhr

Freitag 15.00—16.00 Uhr
16.00-—-18.00 Uhr
Sonntag 8.00—15.00 Uhr

Jugend-Turnan
Mannor-Altersturn
Méanner-Prellball
Mutter u. Kind-
Turnen
Klieinkinder b. 6 J.
Méadchen-
Leistungsgruppe
Madchen-
Leistungsgruppe,
Prellball

C. Turnhalle Tegel-Sid, NamslaustraBe

Donnerstag 14.30---15.30 Uhr
Donnerstag 15.30—17.00 Uhr
Donnerstag 17.00—-18.30 Uhr
Donnerstag 18.30—20.00 Uhr

Kleinkinder 35 J,
Madchen 6—9 J
Madchen 10—14 J
Jungen 10—14 J.

D. Turnhalle Tegelort, Gerlindeweg

Donnerstag 16.00—17.00 Unt
Donnerstag 17.00—18.00 Uhr
Donnerstag 18.00—19.00 Uhr
Donnerstag 19.00-20.00 Uht
Donnerstag 20.00—22.00 Uhr

Kleinkinder (3—5 .J.)
Kinder (6—8 .J.)
Kinder (912 J.)
Jugend (ab 13 J.)
Jedermannturnan
(Erwachsene)

E. Turnhalle Heiligensee, Erpelgrundschule

Mantag 14.00—17.00 Uhr
Donnerstag 15.30-19.00 Uhr

Kinder unter 9 Jahre
Kinder uber 9 Jahre

F. Turnhalle Borsigwalde, MiraustraBe

Madchen 6-10 J.
Médchen 10-14 J.
Ehepaar-Turnen

G. Schwimmen im Paracelsusbad

Montag 17.00--18.30 Uhr
Montag 18.30--20.00 Uhr
Montag 20.00—22.00 Uhr
Mantag 20.15--21.30 Uhr

Jedaermann

H. Sporthalle Hatzfeldtallee

1. und 3. Donnerstag  20.00--22.30 Uhr

Faustball

Kassenwart: Friedrich Schroder
1 Berlin 27, BuddestraBe 1 (Tel.: 433 56 53)

Jeden 1. Sonntag im Monat bleibt die Halle und der

Lelter der Abtellung: Oberturnwart Ortfried Vetler
Gymnastik-Raum geschlossen. -

1 Berlin 26, Am Dorfanger 4a (Telefon: 411 32 56)

Fiir die kommende Advents- und Weihnachtszeit,

sowie zum Jahreswechsel

wiinscht der VfL Tegel allen Mitgliedern und Freunden

viel Freude und alles Gute.

Herausgeber: Verein fir LeibasGbungen Tegel 1891 s. V., Berlin 27, Hatzfeldtallee 29, Tel.: 434 41 21 — Post-
schack-Konto Berlin 982 50-101 — 1. Vorsitzender: Gerhard Heise, Barlin 27, Treskowstr, 2, Tel.: 433 78 42 —
Kassenwart: Ernst Wachsung, Berlin 27, Myrtenweg 19, Tel.: 433 4521 — Verantwortlich fir den redaktionsellen
Tell: GeschiftsfOhrender Vorstand — Pressewart Friedrich Schrdder, Berlin 27, Buddestr. 1, Tel.: 433 56 53 —
Oruck: Buchdruckarel Erich Préh, Berlin 26, Oranienb urger Str. 170-172, Tel.: 416 21 21/22
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Unser 84. Stiftungsfest, durchgefiihrt am
4. Oktober 1975 im Palais am See, gehdrt be-
reits der Vergangenheit an.

Allen Vorausschauungen zum Trotz, eine
mehr als gelungene Veranstaltung. Wenn wir
auch kein ausverkauftes Haus hatten, gaben
sich alle recht groBe Mihe um zum Gelingen
unsreres Festes beizutragen. Unserem gesam-
ten FestausschuB, unter dem Vorsitz von Turn-~
bruder Walter Schwanke, gebuhrt daher unser
besonderer Dank.

Auch der charmanten Ansage und der Lei-
tung ihrer Kapelle ,Hilde Adermann” ist es zu
verdanken daB ein abwechslungs- und ideen-
reicher Abend zum GenuB aller Anwesenden
werden konnte.

Der 1. Vorsitzende lieB es sich nicht nehmen,
alle Anwesenden, unter ihnen die Sportfreunde
aus Bad Homburg zu begriiBen,

Die Darbietungen unserer modernen Gym-
nastikgruppe unter der Leitung von Petra

Bock, das ,Trio Sorento“ sowie zwei Paare
vom Tanzclub ,Blau-Gold" waren eine Augen-
weide und Ohrenschmaus.

Wéhrend einer Tanzpause wurden dann
durch den 1. Vorsitzenden Gerhard Helse
und der Turnschwester Else WeiB, als Ver-
treterin des Deutschen Turnerbundes fiir Ber-
lin die Ehrungen fiir verdiente bzw. langjéh-
rige Mitglieder des VflL. vorgenommen.

Als dann gegen 2 Uhr morgens die Kapelle
den Abschiedstanz spielte, gelang es unserem
Méazen ,Erwin Frick" eine Verldngerung bis
3 Uhr zu ermdglichen.

Bis zum Antritt des Heimweges herrschte
allerwegs eine frohe Stimmung.

Unser Vorhaben, das 85. Stiftungsfest 1976
in beiden Sdlen — Seeterrassen und Palais
am See — durchzufiihren, werden wir sicher-
lich aufgeben miissen, da einfach die Voraus-
setzungen dafir nicht als gegeben erschei-
nen. Gerhard Heise

Viel Sonne und frohliche Radler
am Sonntag, 21. Sept. 75!

Wenige Stunden vor dem Start waren die

letzten Vorbereitungen abgeschlossen, alles

eingeplant, nur nicht so ein groBer Zuspruch.

Die Sonne, hauptsdchlich aber auch die
Offentlichkeitsarbeit (iber die Berliner Tages-
presse trug mit dazu bei, daB unsere 5. Fahr-
radrallye zu einer erfolgreichen Jubildums-
veranstaltung wurde.

390 Teilnehmer, sogar aus Spandau, Lich-
terfelde, Kladow, Schéneberg, Wedding, Rei-
nickendorf. 60 Streckenposten und acht DRK-
Helfer (mit Funk) waren im Einsatz.

Reinickendorfs Biirgermeister, Herr Grie-
gers, Stadtrat fir Familie, Jugend und Sport,
Herr H.-J. Rathmann, Sportamtsleiter, Herr
Frank Zemke, und andere Prominenz waren
peim Start nicht nur schlechthin dabel, sie
konnten sich von unserer Offentlichkeitsarbeit
ein Bild an Ort und Stelle machen.

Nachdem Herr Griegers die Startnummer 1,
den am Sonntag 10 Jahre alt gewordenen
Olaf Pries von der Schillerturnabteilung, mit
einem tollen Sportbuch beschenkte, wurde
ar mit allen guten Wiinschen auf die Strecke
geschickt.

Schwester Andrea radelte ebenso mit und
Vater Preis stand als Posten an der Torwand
'm Wald.

Unter den Aktiven sah man erfreulicher
Weise auch viele Erwachsene, darunter unse-
en Hauptsportwart Horst Knlippel mit Familie,
inseren Oberturnwart Ortfried Vetter, der
sogar die beste Zeit der 30 km langen Strecke
rrtrampelte — in 58 Minuten! — und die ge-
.amte Firma Adler-Immobilien mit Familien.

Fur alle Teilnehmer halten wir noch Urkun-
den bereit, die auch auf Wunsch zugeschickt

werden. Eine Siegerliste liegt zur Einsicht-
nahme bei mir aus. — Jungen und Médchen
wurden getrennt gewertet —. Ein toller Erfolg,
nicht zuletzt auch durch den spontanen Ein-
satz mit helfenden Eltern unserer Turner und
Turnerinnen.

Dank aber auch an die Polizei, das Forst-
amt Tegelgrund, dem DRK-Wittenau, die auch
fabelhafte Streckenberichte (iber Ihre E-Wagen
gaben und somit den Veranstalter (iber Ereig-
nisse auf dem laufenden hielten. Dank auch
an die Firmen Coca-Cola (Herr Zernick) fir
die groBe Unterstiitzung und die Spenden der
Béackerei Frank, Tegel (Schusterjungen), Firma
Wilcke, Spandau (Knut Meinke), fir den Be-
lag und der Firma Adler-Immobilien (Rund-
rum-Werbung, Tegel, Urkunden).

Die Méngel, die in diesem Jahr wegen der
nicht erwarteten groBen Anzahl an Teilneh-
merm entstanden, sind bereits notiert und auf-
gegriffen und werden beim ,Sechsten” Start
nicht mehr vorkommen.

Mit den Worten des Stadtrates, HerrnH.-J.
Rathmann, méchten wir gerne schlieBen und
rufen auch den anderen zu:

«-Beim néchsten Mal bin ich auch dabeil*

Ein vielseitiger Verein, unser VfL-Tegel.

Euver Axel

Am 28. September fand in der Treskowhalle
fir unseren Verein die erste Abnahme des
Gymnastik-Abzeichens statt.

Es war schon etwas aufregend, denn alle
Teilnehmerinnen waren ja keine Wettkadmpfe-
rinnen und kannten das prickeinde Gefihl des
Solo-Turnens noch nicht. Aber die Kampfrich-
terinnen nahmen ihnen recht bald die Angst-
lichkeit. Die Nerven wurden beruhigt und der
Ablauf der verschiedenen Ubungen ging zlgig
voran.
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Jede Turnerin muBte 7 verschiedene Gym-
nastikfolgen mit oder ohne Handgerat absol-
vieren. Bei einigen Teilnehmerinnen war oder
ist noch eine Ubung zu wiederholen, Was
macht das schon?

Folgenden Turnerinnen kénnen wir herzlich
gratulieren zum Erwerb ihres Deutschen Gym-
nastik-Abzeichens:

In Silber (ab 36 Jahren): Roswitha Enders,
Gisela Gelsdorf, Christa Kriiger, Helga Mi-
schak, Irmgard Schmidt.

In Gold (ab 50 Jahren): Annemarie Schro-
der.

Frohen Mut fliir weitere Interessenten Im
ndchsten Jahr! A. S.

Am 29. 9. 75 hatten wir in der Turnhalle
MiraustraBe einen Vergleichs-Wettkampf der
Gruppen Borsigwalde und Tegel-Sid.

Wir turnten nach Leistungsgruppen L6 und
L

15 Madchen von hilben und driiben gingen
mit klopfendem Herzen an die Gerdte und
boten wirklich recht gute Leistungen am Reck,
Bock, Boden und Zitterbalken (Schwebebal-
ken). Der Kampf endete fast ausgeglichen und
zwar stellte Borsigwalde beide Gruppensiege,
Tegel-Siid siegte in den Einzel-Wertungen.
Auch die &lteren Madchen brachten gute Lei-
stungen, sie zeigten in der Leistungsgruppe
was sie gelernt haben.

Fur den Schauteil sorgten die kleinen Méad-
chen aus Borsigwalde, sie zeigten sehr hib-
sches Synchronturnen. Zum SchiuB bekamen
alle, auch unsere Helfer und Kampfrichter
hiibsche Plaketten.

Auf diesem Wege noch einmal herzlichen
Dank an Gudrun fiir die Ausrichtung des
Wettkampfes.

Ich glaube, wir sollten im néchsten Jahr

einen Rickkampf starten.
Christa Hennnig

Turnfahrt der 2. Frauenabt. zum
TUS Mehimeisel vom
10. 10.—-12. 10.

Die 2. Frauen des ViL, das ist bekannt,
fuhren letztens in das Frankenland.

TUS Mehimeisel lud ein — und viele kamen,
8lt're und auch junge Damen.

Doch nicht nur Frauen, das ist doch klar,
auch ein'ge Mé&nner waren da.

$o ging's dann los, die Tur fiel zu;

schon diese Busfahrt war ein Clou!

Man sang und saB in froher Rund’

und lachte, denn lachen ist ja so gesund.
Am Ziel dann abends angekommen,

wurd’ die Quartierginteilung vorgenommen.
Dann gab es Goulasch und Salat,

wir hatten Hunger von der Fahrt.

Jetzt ging es los: zwei rechts, zwei links!
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Nicht etwa stricken, zum Turnen ging's.

Hier froren wir so um die Wette,

drum bildeten wir 'ne dichte Kette:

das Fenster war offen, ein Loch in der Wand,

das Geld ist woh! knapp hier auf dem Land.

Am néchsten Morgen ging es fort

auf die Luisenburg, 'nem schénen Ort.

Ein Felslabyrinth, wir kletterten, muBten
schwitzen

und krochen durch viele Ritzen.

In Wunsiedel dann angekommen,

hat man ,Sechsdmter” zu sich genommen.

Am Abend plinktlich und adrett,

sah man sich auf dem Tanzparkett,

Nach Frihschoppen am Sonntag dann,

trat man 'ne lang're Wandrung an.

Blies uns der Wind auch ins Gesicht,

ist’'s kein Orkan, so stort's uns nicht.

Nach Mittagessen, Kaffetrinken,

lieB man sich in den Bus-Sitz sinken;

denn nun ging's heimwarts, solche Plage!

Wir kommen wieder, was fur 'ne Frage!

Zum SchluB, das war wohl allen klar:

Diese Fahrt war wunderbar.

Wer det hier schrieb, spielt keene Rolle,

doch wer mir kennt, nennt mir: Brau Bolle.

WWK — Wandern mit Wolfgang

und Karola

Thiemitz -~ wer weiB schon, wo das ist?
Wir haben es gefunden. Ein einsames Forst-
haus in einem kleinen Seitental des Franken-
waldes, Platz fiir 38 frohe Leute in einem
Haus, im Vorgarten Wild und gleich dahinter
Wald, Wald, der Frankenwald.

Dahin sind wir am 17. Oktober gefahren.
Wir trafen uns am Freitag um 15 Uhr bei
Renate und Alfred — sie haben extra flr uns
das Vereinsheim geotffnet und dafir mochten
wir nochmal herzlich danken — ausgeristet
mit Wanderstiefeln, Regenmantel und Ruck-
sack.

Pinktlich konnten wir dann in den langst
bereitstehenden, modernen Reisebus steigen,
in dem uns ein netter Fahrer eine gute Reise
wilnschte. Er stellte sich vor ,ich bin Horst"
und Horst wurde herzlich von allen aufgenom-
men im Kreis der Wanderer, Ab ging die Post.
Nach einer sehr lustigen schénen 5-Stunden-
Fahrt haben wir unser Ziel erreicht.

Die Wirtsleute und die wenigen Einheimi-
schen des Miniortes haben uns schon er-
wartet und nach einem kréaftigen Abendessen
mit Akkordeon und ,Teufelsgeige” herzlich
musikalisch begrifit. Es war gleich eine prima
Stimmung. Aber — wir wuBten, was Wolfgangs
Wanderprogramm beinhaltete, und so ging
man lieber frih ins Bett. Im Programm stand
Ja — 7 Unhr Wecken durch Karola. Und pinkt-
lich erklangen Morgenlieder auf dem Akkor-
deon, unterbrochen von einer Glocke. Nur



die Vorwitzigen, die mal aus der Stube sahen,
haben gemerkt, daf ich geschummelt habe
und ein Tonband laufen lieB. Ein kréftiges
Frihstlick war die richtige Unterlage flir das,
was uns nun erwartete. Es war unsere dritte
Wanderfahrt und wir wuBten, daB das Wan-
dern im Vordergrund steht und kein Zucker-
schlecken ist,

Nur die Tatsache, daB die Zivilisation zu
weit weg war und man im Wald zuriickgeblie-
ben wére wie Hansel und Gretel, hat so manch
einen die letzten Kréfte mobilisieren lassen.
lch habe noch nie gewuBt, daB der Franken-
wald so hohe Berge hat. Durchgeschwitzt bis
auf die Knochen, hat man sich richtig gefreut,
wenn ein wenig Nieselregen als Erfrischung
kam. Die erste und einzige Pause wurde nach
knapp drei Stunden strammen Schrittes ein-
gelegt. Die Freude war riesig, als das ,Alte
Forsthaus“ bei der Max-Marien-Quelle in Sicht
kam. Auch hier wurden wir schon mit einem
kraftigen Braten erwartet. Mit ein paar Glas-
chen vom hausgemachten Beerenwein wurde
die Pause von allen genossen. Wer irgend
etwas in Petto hatte, brachte es vor. Somit
konnten wir zwar unsere Beine kurz aus-
ruhen, aber dafir wurden die Lachmuskeln
arg strapaziert.

Auf den Rickmarsch freuten wir uns —
waren wir bis jetzt doch fast nur bergan ge-
gangen, muBte es ja zwangslaufig nun runter
gehen. Aber weit gefehit! Ein unheimlich lang-
gezogener Anstieg muBte bewaltigt werden.
Stolz in der Brust (iber das geleistete, freuten
sich alle, daB sie fir ihre Wanderung am Forst-
haus wohlverdient mit einer Trimmplakette ge-
schmiickt wurden.

Die einzige Freizeit des Wochenendes
wurde nun teils mit erholsamem Schiaf, teils
mit Kaffee trinken oder Skatspiel genutzi.
Wahrend des Abendessens kamen drei Musi-
kanten und wurden mit so kraftigem Beifall
begriBt, daB sie es sich einfach nicht leisten
konnnten, schlechte Musik zu machen. In den
nachsten Stunden wurde so fleiBig getanzt —
das gibt es gar nicht!

An dieser Stelle mochte ich noch einmal
unseren Fahrer Horst lobend erwahnen. Er
war ja der einzige, der unsere Kondition nicht
kannte, trotzdem hat er alles fleiBig mitge-
macht. Ich fiel weit nach Mitternacht erschopft
n mein Bett mit dem BewuBtsein, einen ein-
malig schonen Tag hinter mir zu haben. Was

war negativ? Eigentlich nicht einmal das Wet-
ter, denn man hat bei der vielen Freude gar
nicht gemerkt, daB es schlecht war.

Am Sonntag erklang erst um 8 Uhr das
Signal zum Aufstehen. Alle waren dabei, als
wir den néchsten Berg erklommen haben, um
nach einer Stunde Wanderung bel einem
frohen, raketengeladenen Frihschoppen aus-
zuspannen. Nach Angelas vergeblichem Ver-
such, in der Thiemitz Forellen zu fangen, gin-
gen wir zuriick ins Forsthaus, um uns den
leckeren Rehbraten schmecken zu lassen.

Die Zeit war gekommen, wir muBten leider
an die Heimfahrt denken. Bei freuchtfrohlicher
Stimmung ging es nach Berlin und nach
schneller, angenehmer Fahrt, kamen wir um
19.30 Uhr in Tegel an. GroBe Freude, daB
Familie Wiese wieder das Vereinsheim ge-
o6ffnet hatte. So konnten wir das schdne
Wochenende doch mit einem Scheidebecher
in froher Runde beenden.

Resimee: Ein einmalig schdnes Wochen-
ende — keiner hat Uber gar nichts gemeckert
~— flr die Wanderer und Organisatoren war
es eine Wucht!!!

Ubrigens — vergeBt nicht, am 20.12.75
startet die groBe Weihnachtsfeier im Vereins-
heim. Karola Musielak

Faustballer melden

Start in die Hallensaison!

Nach AbschuB der Sommersaison sind wir
seit dem 2. Oktober in die Sporthallen umge-
zogen und erwarten einen regen Besuch an
den Trainingsabenden. Den letzten Trainings-
tag verlebten wir aus AnlaB der Verabschie-
dung unseres Sportfreundes Rainer Wurth bei
einem gespendeten FaBchen Bier im Vereins-
heim. Er hatte in Berlin seine Prifung als
Braumeister abgelegt, ein Grund fir uns, dies
gebuhrend zu feiern.

Jeden Dienstag ab 19 Uhr finden wir uns
nun, wie in jedem Jahr, in Schulzendorf zum
Training ein, wéhrend uns die Tegeler Sport-
halle in der Hatzfeldtallee jeden 1. und 3. Don-
nerstag im Monat von 20.00~22.30 Uhr zur
Verfligung steht.

Fiir die Rundenspiele wurden nach Bera-
tung in der Abt-Versammlung 3 Mannschaften
gemeldet. Seit dem 25. Oktober ist die 2. Mann-
schaft im Woettkampf, wéhrend die 1. und 3.
Mannnschaft am 2. November gestartet sind.

An alle Turnerinnen der 3. Frauenabteilung!

Ich lade zum JahresabschiuB am 12. Dezember
zur gemeinsamen Advents-Kaffeetafel ein.
Es ist ein Freitag, der Turnabend fallt aus.
Wir sind um 19.30 Uhr im Vereinsheim, Hatzfeldtallee.
, LaBt Euch nicht lange bitten, kommt recht zahlreich!

Eure Annemarie




Am BuBtag fuhren wir in eigener Halle von  11. Januar von 13—16 Uhr und am 24, Januar
9—12 Uhr ein internes Turnier durch, wozu wir  von 14—18 Uhr bei freiem Eintritt statt.

unsere Mitglieder freundlichst einladen. Die Reserviert Euch fiir unsere JahresabschluB-
weiteren Heimspiele in der Tegeler Halle fin- feler im Vereinsheim Sonnabend, den 20. De-
den am 2. November von 912 Uhr sowie am zember! Walter Schwanke

Julklapp am 13. Dezember 1975

Die 2. Frauen-Abtellung veranstaltet wieder ihren traditionellen
Julklappabend im Vereinsheim
und bittet um regen Besuch.
Beginn: 19.30 Uhr Helga Mischak und Dora Wechsung

Mahnung an alle noch riickstéandigen Beitragszahler!

In Anbetracht des zu Ende gehenden Kalenderjahres und der damit verbundenen
AbschluBarbeiten, mochte ich an alle Sdumigen den dringenden Appell richten, noch
offene Beitrdge sowie den Sonderbeitrag auf das Postscheckkonto Berlin-West
Nr. 3055 83-101 der Turnabteilung einzuzahlen.

Mitglieder, die sogar fiir 1974 noch Beitrags-Riickstdnde haben, gelten mit dem Jahr

1975 als aus dem Verein ausgeschlossen.

Wer den EntschiuB hat, zum Jahresende aus dem Verein auszutreten, wird gebeten,
seinen Austritt schriftlich bis zum 1. Dezember 1975 zu erklaren. — Es ist dies aus
Griinden der AbschluBabrechnungen ndtig.

Friedrich Schroder
Kassenwart der Turnabteilung

Handball- Abteilung

Trainingszeiten:
Frauen:
Freitag: 20—22 Uhr, Turnhalle der Hoffmann-von-Fallersleben-Schule
Donnerstag: 2022 Uhr, nur jeden 2. und 4., Sporthalle Matzfeldtallee
1. Ménner und alte Herren:
Freitag, 20—22 Uhr, Sporthalle Kienhorststrae 67—&9
2. und 3. Ménner:
Ereita% 20—22 Uhr, Sporthalle Senftenberger Ring 43—45

ugend:
;reitag: 18—20 Uhr, Sporthalle KienhorststraBe 67—€9

naben:
;rcehla?g: 18—20 Uhr, Turnhalle der Hoffmann-von-Fallersleben-Schule

er:

Freitag: 1618 Uhr, Sporthalle Senftenberger Ring 43—45
Leiter der Abteilung:
Dérthe Schlenz, 1 Berlin 27, Titusweg 43, Tel.: 433 88 30
Wolfgang Meyer, 1 Berlin 27, Neheimer StraBe 6, Tel.: 432 76 95
Alle Abteilungspost an Jirgen Schaeffer, 1 Berlin 26, Quickborner Str. 77,
Tel.: 415 11 13. -
Postscheckkonto: Berlin-West 3054 86-109 Vil Tegel — Handballabteilung.

2. DISCOFASCHING 1976
AM 7. FEBRUAR IM VEREINSHEIM
WIEDER MIT KLAUS VOM CLUB 47

fur alle Vereinsmitglieder und deren Gaste,
sie sind herzlich willkommen.

Kostiime sehr erwiinscht!
EINTRITT: 6,— DM




Frauenmannschaft:

Die Hallensaison 1975/76 hat fir uns gut
angefangen. Bis jetzt brauchten wir noch kei-
nen Punkt abgeben. Ich hoffe, daB es noch
einige Wochen so bleibt.

Allen Abteilungs-Mitgliedern wiinschen wir
frohe Weihnachten und ein gesundes neues
Jahr!

Dérthe Schlenz

Bericht von der Berliner
Mannschaftsmeisterschaft 1975

Der erste Kampftag der Landesliga vor den
groBen Ferien hatte fir uns unglicklich ge-
endet. Auf eigener Matte verlor unsere Mann-
schaft in der Besetzung Schaarschmidt, Thur-
ling, Utpott, Kirst, Krummel, Schulz und Lud-
wig beide Kiampfe. AuBerdem verletzte sich
unser Schwergewichtlier, so daB fir die folgen-
den Termine mit ihm nicht zu rechnen war,

Um so erfreulicher war dann unser Ab-
schneiden am zweiten Kampftag, als sich der
ViL — nicht nur fir unsere Gegner unerwartet
— gegen den Budokan und den Gastgeber
Hata durchsetzte. So war wenigstens der Klas-
senerhalt gesichert. Gegen den Budokan sorg-
ten Thomas Knebel, Micha Utpoit, Christian
Kirst und Bodo Bethke fur ausreichend Sieg-
punkte, wahrend Pepi Krumm, Bernd Krummel
und Uwe Schulz verloren. Der JC Hata wurde
nit demselben Ergebnis von 4:3 geschlagen,
wvobei wieder Thomas, Micha, Christian und
Bodo zum Sieg beitragen.

Am 20.9.1975 fand dann die letzte Begeg-
wung dieser Saison in der Columbiahalle statt.

P.S8.: Und denkt doch bitte wieder an die
Beitrage, z. B. beim nachsten Trainingsabend!

Wir hoffen auf gute Beteiligung am 7. Febr.
1976, um so besser kann der Abend gelingen.
Wir bitten um Vorbestellung der Karten bei:
U. Robock (Telefon 415 70 30) oder J. Schaeffer
(41511 13), 1 Berlin 26, Quickborner Str. 77,
oder im Vereinsheim beim Wirt. Mit bestem
Dank im voraus! Jurgen Schaeffer

Judo - Abteilung

Obungszeilen:

Montag, Mittwoch, Dannerstag

17—20 Uhr Schiler

2022 Uhr Jugend u. Erwachsene
Humboldtschule (Mittwoch nur Konditionstiraining)

Komm. Leiter der Abtellung: Erich MUhI, Berlin 27,
WilkestraBe 15 (Tel.: 433 43 62)

Unverandert trat unsere Mannschaft zuerst ge-
gen Arashi an, der mit zwei Nationalkampfern
als starker Verein einzustufen ist. Thomas
Knebel, Pepi Krumm und Uwe Schulz verloren
klar. Micha Utpott schlug in einem mitreiBen-
den Kampf den deutschen Vizemeister und
WM-Kandidaten Hannes Meissner und als
Bernd Krummel, Christian Kirst und Bodo
Bethke ihre Kampfe auch noch gewannen,
stand es wieder 4:3. AnschlieBend kam Nippon
mit 6:1 unter die Rader, wobei nur Uwe seinen
Kampf abgab.

Mit diesen Ergebnissen konnte sich der
ViL-Tegel den dritten Tabellenplatz und damit
den dritten Platz bei der Berliner Mannschafts-
meisterschait sichern. Dazu haben besonders
die gleichbleibend guten Leistungen von Micha
Utpott und Christian Kirst beigetragen, die
von sechs Kampfen nicht einen einzigen ab-
gaben. Bodo Bethke war nur bei zwei von drei
Begegnungen dabei, doch behielt ,Uns Bodo"
jedesmal gegen konditionell weit (iberlegene
Gegner die Oberhand und spielte seine Erfah-
rungen aus. Seine Kampfe waren Anschau-
ungsunterricht in Taktik und Konsequenz,

Gisela Krumm

| Vertrieb
von
Rollos, Jalousien, Rolladen und Markisen

Hans-Jiirgen Griitzke

Berlin 51, Klenzepfad 50

Telefon: 496 53 59
(bis 7.30 und ab 18.00 Uhr)




Liebe Sportfreunde!

Das Jahr '75 nahert sich langsam dem Ende
mit folgender Vereinsbilanz:

Neuanschaffung einer Internationalen Rin-
germatte sowie ein Sortiment neuer Schiiler-
Ringertrikots. Unsere Schiiler zeigten erfreuli-
cherweise in diesem Jahr bessere Leistungen
als im vergangenen Jahr und erzielten somit
in der Berliner Gesamtwertung den zweiten
Platz. Die Anstrengungen von dreien unserer
Schiller wurden vom Athletikverband mit einer
Aufstellung in die Stadt-Mannschaft belohnt.
Mit an diesem Leistungsaufstieg trugen auch
~— nicht zu vergessen — unsere Schilertrainer
bei. Gerhard Schlickeiser, Fritz Hill, Jirgen
Scholz und Bernd Woicke waren jederzeit be-
reit, die Schiiler in den Ubungsstunden anzu-
leiten. Wir danken Euch fiir diese vorbildliche
Vereinsarbeit.

Schiller:

Beim Anfangerturnier konnten Dirk Schoning
in der 21-kg-Klasse und Imod-Al Bakri 44 kg
jeweils den ersten Platz belegen. Patrick Oles,

29 kg, und Thomas Rehberg, 37 kg, erkampf- -

ten sich in ithrer Gewichtsklasse den zweiten
Platz.

Freies Schillerturnier in Gliickstadt am 29. 9. 75

Mit viel Gepéck und guter Laune starteten
wir um §.30 Uhr mit drei Autos und zwdlf Schi-
lern in Richtung Glicksstadt. Unversehrt er-
reichten wir die Sporthalle in der Kdnigsber-
ger StraBe. Mehrere Vereine hatten sich schon
eingefunden, darunter sogar Dénen und Schwe-
den. Nach dem Wiegen der Kémpfer wurde
die offizielle Eroffnung des Turniers durch An-
sprache des Stadtbirgermeisters freigegeben.
172 Teilnehmer von 14 Vereinen konnten jetzt
thre Leistungen auf drei Matten zur Schau
stellen. In der 29-kg-Klasse kampfte Patrick
Oles vergebens um den ersten Platz. Er muBte
sich mit dem vierten Platz begnlgen. JOrg Hill,
31 kg, und Thomas Kautz, 31 kg, schieden
nach zwei Schulterniederlagen gemeinsam aus.
In unserer meistbelegten 37-kg-Klasse plazier-
ten sich gemeinsam Thomas Rehberg und Uwe
Frohnert auf den 7. Platz. Rainhard Hill schied
vorzeitig aus. Michael Sténdike, unser Vereins-
neuling, konnte in seiner 40-kg-Klasse noch
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Abteilung Schwerathletik

Obungszeliten: Humboldtschule

Ringen. Dienstag 17.30—20 Uhr Schiler
20—-22 Uhr Jugend u. Erwachsena

Gewichtheben: Freltag 17.30—20 Uhr Schiler
20—22 Uhr Jugend u. Erwachsene

Lelter der Abteilung: Werner Wasserkampf, Berlin 14,
Horstweg 9 (Tel.: 306 09 48)

keine Kampferfahrung an den Mann bringen.
Trotz starken Einsatzes verlieB er nach zwei
Schulterniederlagen die Matte. Imad-Al Bakri
belegte berraschend in der 44-kg-Klasse den
2. Platz. Obwohl es fiir ihn das erste gréBere
Ringerturnier war, zeigte er routinierte Kampf-
erfahrung. Mathias Stenzel in der gleichen Ge-
wichtsklasse landete auf den 4. Platz. Michael
Hill in der 48-kg-Klasse, konnte keinen Sieg
erringen. Michael Oles, 52 kg, zeigte Zufrieden-
heit uber die Urkunde, die er als Zweitbester
in seiner Gewichtsklasse Uberreicht bekam.
Nach der Siegerehrung sorgte unser Vereins-
vater Heinz Frohnert fur das ,leibliche Woh!"
unserer Schiiler. Mit Bouletten, Brotchen,
Schnitten und einer Auswahl von Getrdnken
wurden ausreichende Mahlzeiten hergerichtet.
Am néachsten Tag hieB es flir uns Abschied
zu nehmen und die Heimfahrt wieder anzutre-
ten.

Schillerturnier in Tegel am 5. 10. 75

Elf Schiller von Tegel nahmen teil:
Mit folgender Plazierung Platzwertung
Patrick Oles, 29 kg
Jorg Hill, 31 kg
Carsten Puls, 31 kg
Uwe Frohnert, 34 kg
Thomas Rehberg, 37 kg
Heinz Frohnert, 37 kg
Reinhard Hill, 40 kg
Imad-Al Bakri, 44 kg
Mathias Stenzel, 44 kg
Michael Hill, 48kg
Michael Oles, 52 kg

Vier erste Platze und ein zweiter Platz ist
ein Erfolg fir unsere Schiiler.
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Berliner Meisterschaft im klassischen Stil

Bei Siegfried-Nordwest am Neuen Ufer fand
die diesjahrige Berliner Meisterschaft im
klassischen Stil statt. Dreizehn unserer Schi-
ler nahmen daran teil. Unser leichtester Schi-
ler Dirk Schdning, 21 kg, Patrick Oles 29 kg,
und Thomas Kautz, 31 kg, schieden vorzeitig
durch Schulterniederlagen aus, J6rg Hill, 31 kg
muBte sich aber trotz starken Einsatzes gegen
Frank Gelfert vom SNW auf den zweiten Platz





















