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Termine und Veranstaltungen 2020
Redaktionsschluss VfL Info 3-4/2020: 29. März 2020

Tag Datum Veranstaltungskalender  2019/2020 Zeit Ort Ausrichter

  Februar

Di. 25.02. Jahresversammlung  Koronarsport 19.00 Vereinsheim KO JHV

Mi. 26.02. Jahresversammlung Handball 19:00 Vereinsheim HA JHV

Mi. 26.02. Jahresversammlung Tanzen 19:00 Vereinsheim TA JHV

Fr. 28.02. Jahresversammlung Ringen 19:30 Vereinsheim RI JHV

Sa. 29.02. Floorball U11  10:00 Borsigwalder GS FL

Sa.  29.02. Handball VfL vs Ludwigsfelder HC   17:30 Sportpalast HA 

      März

Sa.  14.03. Handball VfL vs Grünheider SV   17:30 Sportpalast HA 

Mi. 18.03. Koronar/Herzsport Wildschweinessen  Berlin-Ratzdorf KO/Hz

Sa. 21.03. Ringen weibl. Mittteld. Meisterschaft 10:00 Sportpalast RI

Fr. 27.03. Mitgliederversammlung  18:00 Spiegelsaal Präsidium

Sa. 28.03. Floorball U9  10:00 Borsigwalder GS FL

Sa.  28.03. Handball VfL vs Lausitzer HC Cottbus   17:30 Sportpalast HA 

      April

Sa. 18.04. Jedermannlauf und Nordic-Walking 09:00 Tegeler Forst LA

Sa.  18.04. Handdball VfL vs VfL Lichtenrade   17:30 Sportpalast HA 

So. 26.04. Fahrradrallye  10:00 Jugendfarm-Lübars TSV/VfB/VfL

Do. 30.04. Tanz in den Mai  19/20 Spiegelsaal Präsidium

      Mai

Sa.  02.05. Handball VfL vs BFC Preussen   18:00 Sportpalast HA 

Mi. 13.05. Koronar/Herzsport Tagesfahrt Lausitz  Berlin- Lausitz KO/Hz

Sa./So.	30./3105.	 35.	Int.		Ringer-Pfingst-Cup	 10:00	 Sportpalast	 RI
VfL Info erscheint jeweils ca. 3 Wochen nach Redaktionsschluss.
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29. 3. 2020
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Familienbetrieb seit 1902
Goldschmiedekunst in der 5. Generation

Brunowstraße 51 · 13507 Berlin Tegel · Tel. 030 4335011
Mo. – Fr. 9.30 – 18.00 Uhr · Uhrmacher: Di. und Fr.

goldschmiede-denner.de · Trauringshop: trauringonline.info

GOLDSCHMIEDE
Individuelle 

Schmuckanfertigung

TRAURINGE
Anfertigung auch aus 

altem Familienschmuck

SCHMUCKSERVICE
Reinigung · Reparatur

Restauration

UHRENWERKSTATT
Batterie- und Bandwechsel 

Reinigung · Reparatur

PERLEN
Neuknüpfen · Reinigung 

Aufarbeitung

ALTGOLDANKAUF
Inzahlungnahme

Barankauf · Umarbeitung

www.gott.news 
Interessante Informationen und
Veranstaltungstipps aller Kirchen in Tegel
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Präsidium 
Präsident: Friedhelm Dresp, c/o Geschäftsstelle 
E-Mail: praesident@vfl-tegel.de

Vizepräsident: Bernd Gaebel, c/o Geschäftsstelle

Finanzen: Michael Zotzmann, c/o Geschäftsstelle 
E-Mail: finanzen@vfl-tegel.de

Sportliche Belange: Bernd Jerke, Geschäftsstelle

Organisation: N.N., c/o Geschäftsstelle 
E-Mail: organisation@vfl-tegel.de

Presse und Öffentlichkeitsarbeit: c/o Geschäftsstelle 
E-Mail: presse@vfl-tegel.de

Beitragskonto: IBAN: DE31 1001 0010 0157 9931 09

Geschäftsstelle des VfL Tegel 1891 e.V.: 
im Vereinsheim, Hatzfeldtallee 29, 13509 Berlin, 
 434 41 21 und  43 74 53 94

Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-12, Di 16-18, Mi 17-19 Uhr 
(Ausnahmen: Feiertage und Ferien)

Internet: www.vfl-tegel.de

E-Mail: geschaeftsstelle@vfL-tegel.de

Kegeln 
Geschäftsstelle,  434 41 21

Kurzzeit-Sportangebote 
Info- Geschäftsstelle Vereinsheim,  43 40 29 99 
E-Mail: ksa@vfl-tegel.de
Die einzelnen Beiträge geben die Meinung des Verfassers 
wieder und müssen nicht mit der Ansicht des Präsidium über-
einstimmen.
Die Redaktion behält sich vor, eingesandte Beiträge zu kürzen, 
ohne deren Sinn zu verändern.

Impressum
Herausgeber:  
VfL Tegel 1891 e.V., Hatzfeldtallee 29, 13509 Berlin
Redaktion und Anzeigen:  
Hans Welge, Hatzfeldtallee 29, 13509 Berlin,  
 434 41 21 und E-Mail: geschaeftsstelle@vfl-tegel.de
Layout und Druck: 
Wiesjahn Satz- und Druckservice, Schulstraße 1, 
13507 Berlin,  43 40 09 46,  43 40 09 48
E-Mail: wiesjahn-druck@web.de
Internet: www.wiesjahn-digitaldruck.de

- Präsidium –
Präsident Friedhelm Dresp (Foto) 

Vizepräsident, Finanzen, Sport, Organisation und Presse
c/o Geschäftsstelle Tel: 434 41 21  

Jugend -Bowling 
Wir waren am Jah-
resende 2019 mit 
94 Kindern  und Ju-
gendlichen aus sie-
ben Abteilungen auf 
den Bowlingbahnen 
in den Borsighallen. 
Von den Teilneh-
mer  bekamen wir  
viele positive Rück-
meldungen.  Es hat 
Spaß gemacht und 

die Kinder haben sich gefreut, dass aus der Jugendkasse 
des VfL Tegel  solche Veranstaltungen bezahlt werden.

Jasmine Fuentes
Jugendwartin Ringen

Die Floorballer sagen Danke ...
Wir möchten uns recht herzlich bei Jasmine Fuentes be-
danken, dass sie  die Organisation „Weihnachtsbowling“ 
übernommen hat. Mit viel Freude und Spaß haben wir den 
Abend genossen.

LG Michaela

Große Fahrrad-Rallye
26. April 2020
Herzlich willkommen!
Auf diesen Seiten findet ihr alle Informationen zur Großen 
Fahrrad-Rallye, der Radtour auf ca. 40,0 km durch acht 
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Ortsteile Reinickendorfs. Die Große Fahrrad-Rallye ist eine 
Kooperationsveranstaltung des TSV Berlin-Wittenau 1896 
e.V., des VfB Hermsdorf e.V. und des VfL Tegel 1891 e.V., 
der drei großen Sportvereine im Norden.

Die Große Fahrrad-Rallye findet seit mehr als 40 Jahren 
statt. Auf ca. 40,0 km empfohlener Streckenführung lernt 
Ihr Euren Bezirk von einer ganz anderen Seite kennen. 
An acht Kontroll-/Verpflegungsposten werdet ihr mit Obst, 
Getränken, Kaffee und Kuchen, Würstchen und Schmalz-
stullen versorgt. Die Versorgung sowie eine Urkunde und 
ein Streckenplan sind in dem geringen Startgeld enthalten. 
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt und die Stra-
ßenverkehrsordnung ist unbedingt einzuhalten.

Wird auch in diesem Jahr unser Bezirksbürgermeister, 

Frank Balzer, die erste Gruppe der Teilnehmer um 11:00 
Uhr auf die Strecke schicken und sich dann selbst aufs Rad 
schwingen und mitfahren? Wir laden ihn ein!

 
Neu seit 2018: 2. Einstieg am Kontrollposten 4 in 
Alt-Heiligensee!!!

Halbe Strecke - 20,0 km, Ziel: Familienfarm Lübars
Hier könnt Ihr vielleicht auch wieder Euer Fahrrad re-

gistrieren lassen. Die Polizei (Abschnitt 11) ist angefragt. 
Dafür braucht ihr nur ein gültiges Personaldokument (mit 
der Rechnung des Rades geht es noch schneller!).

Voranmeldung jetzt noch einfacher! Meldet Euch, Eure 
Familie und Freunde schon vorher an und spart Euch die 
langen Schlangen an den Kassen.

Jeder Teilnehmer erhält bei Zieleinfahrt ein Los und hat 
die Chance auf tolle Gewinne, die noch während der Ver-
anstaltung verlost werden.

Allen, die lieber vor Ort auf der Familienfarm Lübars blei-
ben, bieten wir in der Zeit von 11:00-18:00 Uhr ein tolles 
Rahmenprogramm mit Hüpfburg für die Kleinen, Kinder-
schminken, Spiel- und Infoständen, dem Spielmobil Boller-
wagen und Bühnenprogramm. Die Schänke der Fasanerie 
hat mit neuer, motivierter Bewirtschaftung wieder geöffnet 
und wird auch außerhalb für Speisen und Getränke sorgen. 
Der Eintritt für das Rahmenprogramm ist kostenlos.

Helferbrunch 
Anfang des Jahres hatte das Präsidium wieder alle Helfer, 
die im Jahr 2019 bei Veranstaltungen und Aktivitäten des 
Hauptvereins zum Gelingen dieser beigetragen hatten, 
zum Helferbrunch eingeladen. Mit dieser jetzt fast schon 
traditionellen Veranstaltung sollte „allen“ gedankt werden, 
die den VfL bei seinen abteilungsübergreifenden Aktivitä-

ten unterstützt hatten. Gleichzeitig war dieses Treffen selbst 
wieder ein Zusammenkommen von Mitgliedern verschie-
denster Abteilungen im VfL Tegel, bei dem erlebbar wird, 
dass die Mitglieder sich nicht nur als Mitglied ihrer Abtei-
lung, sondern als VfLer verstehen können. Die Stärkung 
des Zusammenhalts der Mitglieder im VfL ist ein Ziel des 
Präsidiums. Ein gemütliches Zusammensitzen und ins Ge-
spräch kommen dient auch diesem Ziel.

Um 11:00 Uhr eröffnete der Präsident den Helferbrunch 
mit einer kurzen Ansprache. Er bedankte sich persönlich 
und ausdrücklich bei allen Helfern/innen für ihren Einsatz. 
Ein ehrenamtlich geführter Sportverein kann nur seine Auf-
gaben wahrnehmen, wenn ihn tatsächlich auch ehrenamt-
liche Helfer unterstützen. Dies ist heute nicht mehr selbst-

verständlich. Umso dankbarer ist es für den 
VfL Tegel, wenn sich viele Helfer engagieren. 
Der Dank des Präsidenten war verbunden 
mit der Bitte, auch im Jahr 2020 wieder für 
diverse Aktivitäten des VfL zur Verfügung zu 
stehen. Dann kann der VfL Tegel auch 2020 
weitere Highlights planen und damit deutlich 
machen, dass auch in unserer heutigen Zeit 
ein traditioneller Sportverein einen Wert für 
seine Mitglieder und letztlich für die gesamte 
Gesellschaft darstellt. Gegen Ende der Ver-
anstaltung versammelten sich alle Teilnehmer 
zu einem Foto. 

Wer am 26. April 2020 bei der Familien-Fahr-
rad-Rallye als Helfer/In auf der Jugendfarm 
(Hüpfburg, BubbleBall, Handballtor etc. ) – 
beim Einstieg Alt-Heiligensee – Startschuss 
und Begleitfahrer ab Alt-Heiligensee und am 
Kon troll punkt sowie bei der Getränkeausga-
be vor dem Tegeler Vereinheim – dabei sein 
möchte, den bitten wir bis zum 1.3.2020 um 
namentliche Meldung. 

Bitte meldet Euch in der Geschäftsstelle di-
rekt oder per Tel. 434 41 21 oder E-Mail: ge-

schaeftsstelle@vfltegel.de Besten Dank vorab. 
Das Präsidium

Einladung zum Tanz in den Mai 2020
Hallo liebe VfL er und Freunde,
am 30.04.2020 steigt wieder unser traditioneller Tanz in 
den Mai.

Hiermit möchten wir Euch und eure Freunde einladen, 
gemeinsam mit uns in den Wonnemonat Mai zu tanzen.

Die Tanzabteilung wird wieder mit einigen Einlagen und 
Vorführungen zum Gelingen des Abends beitragen.

Eintrittskarten zum Preis von 5,- €  sind wie immer in der 
Geschäftsstelle und der Gastronomie erhältlich. 

Wir freuen uns auf Euer Kommen.
Mit sportlichen Grüßen

Jutta Jerke 
für den Festausschuss
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Nach „Sport im Park“ ist vor „Sport 
im Park“
Das Jahr ist noch ganz frisch und wir haben bereits die ers-
ten konkreten Pläne für das Projekt „Sport im Park 2020“. 
Drei Trainer wollen in dieser Saison die Menschen zu sport-
lichen Aktivitäten an der frischen Luft bewegen.

Ab Mai konzentrieren wir uns voll und ganz auf die Spiel-
wiese an der Malche und werden dort, sofern uns die Frei-
gabe der Senatsverwaltung für die Umsetzung der Pro-
jektideen vorliegt, folgende Kurse zum Ausprobieren und 
Schwitzen anbieten: 

- Floorball -
1. Vorsitzende und Ansprechpartnerin: Michaela Hildebrandt

Tel:  0174 320 95 91 oder mh.floorball@aol.de

Rückentraining, Cross-und Zirkeltraining: Lena wird Ihr 
Kursangebot aus dem Vorjahr erweitern und neben dem 
Cross- und Zirkeltraining eine kreislaufschonende Version 
anbieten, welches der Rückenmuskulatur Freude bereiten 
wird (montags und donnerstags ab 11.30 Uhr, alle Alters-
gruppen, mit und ohne Behinderung, mit und ohne Migra-
tionshintergrund).

Sommer-Winterfit: Neu im „Sport-im-Park“-Team ist Jörg, 
der mittwochs um 17 Uhr ein schweißtreibendes Kondi-
tionstraining anbieten wird. Auch dieser Kurs ist für alle 
Altersgruppen, mit und ohne Behinderung, mit und ohne 
Migrationshintergrund geeignet.

Bubble Ball: Freitags ab 17 Uhr lassen wir wieder die 
Teilnehmer in überdimensional große Bälle steigen, um 
miteinander Fußball zu spielen. Stephan erklärt Euch ger-
ne vor Ort die supereinfachen Spielregeln. Auch das Zu-
schauen macht hier riesigen Spaß. Diese Sportart ist für 
junge Erwachsene ab 14 Jahren geeignet, mit und ohne 
Migrationshintergrund.

Alle Kursformate sind kostenlos, unverbindlich und ohne 
Voranmeldung!  Einfach vorbeikommen und mitmachen! 

Heimspiele  in der Borsigwalder GS/ 
Sporthalle.
Die Altersklasse der U111 spielt um den Einzug in die Playoffs.

Termin: 29.2.2020
Ab 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr.
Eintritt ist frei....
28.3.20
Spieltag der Kleinsten...U9

Ab 10:00-18:00 Uhr
Borsigwalder GS/ Sporthalle
Eintritt frei...
 
Tabellenstand aller Altersklassen...
U9 außer Wertung/Freundschaftsturniere
U11 2.Platz/7.Platz
U13 1.Platz
U15 3.Platz
Herren KF 2.Platz
Herren GF 6.Platz
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- Handball -
Ansprechpartnerin

Angelika Lüer
ALueer@gmx.de

 
   VfL Tegel Handball  Oberliga Männer Ostsee-Spree 
  Heimspiele im Sportpalast Tegel 

Sa.  29.02.2020  17:30     VfL Tegel  Ludwigsfelder HC         
       
Sa.  14.03.2020  17:30     VfL Tegel  Grünheider SV         
          
Sa.  28.03.2020  17:30     VfL Tegel  Lausitzer HC Cottbus         
                   
Sa.  18.04.2020  17:30     VfL Tegel  VfL Lichtenrade         
          
Sa.  02.05.2020  18:00     VfL Tegel  BFC Preussen     

… die letzten Ergebnisse: 1. Männer gewinnen im HatzeDom am 1.2 souverän gegen Sg OSF 29:25

Tabelle 

 
VfL Tegel  (14/28 Spiele) 
 Insgesamt Ø pro Spiel
Tore 347  24,79 
7m-Versuche 53  3,79 
7m-Tore 38  2,71 
7m-Trefferquote 71,70%  -
1. Zeitstrafen 48  3,43 
2. Zeitstrafen 5  0,36 
3. Zeitstrafen 0  0,00 
Zeitstrafen gesamt 53  3,79 
Gelbe Karten 47  3,36 
Rote Karten 3  0,21 
1 Heimsieg(e) / 1 Auswärtssieg(e) / 2 Unentschieden 

100 Spieler in der Wertung 
14. Platz Bolduan, Jörn-Eric  VfL Tegel  72 Toren in 14 
Spielen  5,14

Rote Karte: 1. Platz Lüer, Florian  1 Spiel 

Handball Mini-EM 2020
Trainer mit heiserer Stimme und kunstvollen Handzeichen 
… Zum 12. Mal richtete der TSV Anderten in Hannover zu 
Jahresbeginn ein zweitägiges Handballturnier der D-Ju-
gend (10- bis 12-jährige) aus. 24 Teams bekamen eine 
Nation zugelost, für die sie in ein Mini-EM-Turnier starten 
konnten. Die Gruppeneinteilungen entsprachen der offiziell 
am 9. Januar startenden Männer-EM 2020. Wir, die D-Ju-
gend des VfL Tegel, reisten als frisch gebackene Herbst-
meister der Stadtliga A und Landesliga-Aufsteiger an. Das 
hochklassige Teilnehmerfeld sowie die zahlreichen Spiele 
(8 Spiele in zwei Tagen) waren nicht nur die perfekte Vor-
bereitung für die kommende Saison in der Landesliga, son-
dern für alle ein einziger Handballrausch. Sämtliche Spiele 
wurden lautstark mit einer atemberaubenden Stimmung 
der mitgereisten Fans aller Teams begleitet, so dass unser 
Trainer (M. Armbrecht) bereits nach kurzer Zeit nur noch mit 
heiserer Stimme und kunstvollen Handzeichen das Team 
führen konnte.

Zum Turnierverlauf: Nach einer Poolparty für die Spieler 
am Anreisetag, einer super organisierten Unterbringung 
im Leonardo Hotel und einer exzellenten Vollverpflegung 
starteten wir als Ungarn in die EM. Nach einem verlore-
nen Spiel gegen Dänemark (JSG Weserbergland) 5:12 und 
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einem Sieg gegen Island (TV Meppen) 8:6 kam es bereits in 
der Vorrunde zum Showdown gegen Russland, der zweiten 
Berliner Mannschaft (SG AC/Eintracht Berlin). Gegen den 
Herbstmeister der Berliner Landesliga (Aufsteiger in die 
Verbandsliga) entwickelte sich zunächst ein ausgegliche-
nes Spiel (3:3). Dann überrannten uns die „Russen“ mit 
schnellen Tempogegenstößen und entschieden das Spiel 
bei höherer Treffsicherheit mit 6:12 für sich. Gratulation!

Trotz dieser Niederlage und der verpassten Hauptrunde 
ging es mit ungebrochen positiver Stimmung weiter in den 
President Cup (Trostrunde) und zum Ausspielen der Plätze 
13 bis 24. 

Schlag auf Schlag folgten Siege und Niederlagen (Un-
garn 7:6 Schweden (TSV Anderten II); Ungarn 6:12 Slowe-
nien (TSV Kronshagen); Ungarn 6:9 Portugal (TSV Bonn); 
Ungarn 8:5 Norwegen (SG Rot Weiß Babenhausen). Im 
Spiel um Platz 17 unterlagen wir leider Tschechien (TSV 
Anderten I) mit 10:3. Somit erreichten wir einen guten 18. 
Platz bei der Mini-EM 2020.

Das Team: Lukas M., Anton K., Leopold M., Jan Erik W., 
Leonard T., Aris B., Lasse L., Linus B., Juan G. O., Robert 
S., Laurenz T., Christoph Sch., Benedikt D.

Trainer: Marco A. Betreuerin: Claudia D., Physio: Matthias R.

Letzter Staffeltag der F-Jugend (m) in 
2019

Der letzte Hinrundenstaffeltag in der Handball  F- Jugend 
2019 ist geschafft. Die Bilanz: mit viel Spaß und Freude 
wurden von Spiel zu Spiel immer mehr tolle Aktionen ge-
zeigt, wie saubere Doppelpässe, Tempogegenstöße und 
1:1-Durchgänge. Die Tore häuften sich, so dass im letzten 
Spiel sogar ein 8:3 erzielt werden konnte. Weiter so, Jungs!

Neben der Matte nicht ohne Schuhe...
ist die strikte Regel für Judoka. Die haben wir, Ingo B. und 
ich, selbstverständ-
lich befolgt, als wir an 
den CROSS DAYS 
2019 am 27. 10. 2019 
bei dem Hindernis-
lauf über 10 km in der 
Döberitzer Heide teil-
genommen haben. 
Selbstverständlich 
sind wir im Keikogi 
mit Obi dort angetre-
ten. Es hatte gereg-
net und es war kühl. 
Beste Voraussetzun-
gen für die geplante, 
matschige, schlam-
mige Herausforde-
rung. Alle anderen 
Läufer waren ganz 
offensichtlich für die 
Veranstaltung opti-
mal mit läuferischer 
Funktionskleidung 

Unser bleibender Eindruck: Super Wochenende, geile 
Mannschaften, spitzen Fans, bomben Turnier… Eine große 
Herausforderung für den TSV Anderten und dem Orga-Te-
am wird es nächstes Jahr sein, die Mini-WM 2021 auszu-
richten, da die Teilnehmerzahl auf 32 Mannschaften aufge-
stockt worden ist. Dafür drücken wir dem TSV Anderten die 
Daumen, dass es mit der Ausrichtung klappt!!!!! ToiToiToi 
dafür wünschen euch das Team und die Fangemeinde der 
D-Jugend des VfL Tegel.

i.A. M. Armbrecht

- Judo -
1. Vorsitzender und Ansprechpartner

Christian Kirst
Tel: 432 71 41

ausgestattet – wir nicht. Somit sind wir auch ganz schnell 
aufgefallen und zahlreich darauf hingewiesen worden, dass 
„der Anzug wohl nicht mehr sauber werden wird“. Stimmt!

Im Startbereich haben wir noch Pauline und ihren Vater 
getroffen, die auch über diese Strecke gestartet sind.

Vor dem Start wurden die Läufer mit Musik von Ramm-
stein und durch das isländische Klatschen mit dem be-
kannten martialischen „Hú“ richtig in Stimmung gebracht. 
Richtig gut!

Nach dem Start ging es zum Warmwerden erst mal 
3 km durch den Wald, dann die ersten Hindernisse zum 
Überklettern, leicht. Irgendwann kam dann auch das erste 
Wasserbecken mit hüfthoher Füllung, egal, rein und durch. 
Weiterlaufen durch tiefes, schweres Geläuf, auf dem Bauch 
durch den Matsch unter abgespannten Tarnnetzen hin-
durch, tiefe Wasserbecken, abgedeckt mit Gittern, die nur 
wenige Zentimeter Luft nach oben lassen. Also komplett 
rein und durch und komplett nass. Bergauf auf dem Bauch 
robbend unter einer gespannten Plane hindurch und da-
nach durch ein Bällebad, weiterlaufen. Dann standen wir 
vor einer ca. 5 m hohen Quarter-Pipe. Entweder 10 Liege-
stütze und dran vorbeilaufen oder drüber, und das nach 
6 km und einem Keikogi voll mit Wasser. Da uns der Sta-
dionsprecher schon während des Laufs als Judoka enttarnt 
hatte, er unsere Namen und den Verein für alle deutlich 
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hörbar über die Lautsprecher angesagt hatte, ging es nur 
drüber. Also Anlauf, möglichst das Seil erwischen und hoch. 
Hat auch funktioniert.

Wir mussten noch ein paar kleinere Hindernisse über-
winden, eine gefühlt 30 m lange, steile Wasserrutsche mit 
anschließendem Vollbad durchleiden, immer wieder steile 
Anstiege hoch und runter laufen, kurz vor dem Ziel über ein 
mit Wasser und Schaum gefülltes Becken hangeln, dann 
war das Ziel erreicht.

Der Vollständigkeit halber noch die Zeiten: Ingo und ich 
haben für die 10 km 1h:36 gebraucht, Pauline und ihr Vater 
sind wieselflink in 1h:17 durch den Parcours.

Die ganze Sache hat wirklich sehr viel Spaß gemacht. Wir 
können das als eingeschobene Trainingseinheit unbedingt 
weiterempfehlen. Nächstes Jahr wieder! 

Christian Köpp

Sayonara, Günter Romenath
Am 7. Januar 2020 haben wir die Nachricht erhalten, dass 
das Ehrenmitglied der Judoabteilung, Günter Romenath, 
im Alter von 79 Jahren verstorben ist.

Günter wurde am 16.12.1940 in Schloßberg/ Ostpreußen 
geboren. Er trat am 9.12.1954 in die Judoabteilung des VfL 
Tegel 1891 e. V. ein und holte mit 14 Jahren seine 1. Me-
daille bei den Deutschen Meisterschaften. Sein 1. Jugend-
trainer war Heinz Haak und bei den Männern Manfred Mühl. 
Mit 18 Jahren stand Günter als Jugendmeister im Finale 
bei den Deutschen Senioren-Meisterschaften. 1967 starte-
te er im Mittelgewicht bei den Judo-Weltmeisterschaften in 
Salt Lake City/ USA. Bei den Europa-Meisterschaften 1961 
in Mailand startete er als Leichtgewichtler in der „Offenen 

Klasse“ (ohne Gewichtsbeschränkung) und 1962 in Es-
sen ging er ebenfalls als Leichtgewichtler in der „Offenen 
Klasse“ an den Start. Günter Romenath ist neben Arthur 
Schnabel bis heute der „älteste Deutsche-Meister“ mit 37 
Jahren. Er ist neben Klaus Glahn der einzige 6. DAN-Trä-
ger, der mit einem rot-weißen Gürtel Deutscher Meister 
wurde. 1962 reiste Günter nach Japan, wo er bis 1972 
als Kenshusei (Spezialstudent) am Kodokan in Tokyo war. 
Hier lernte er die japanische Sprache, deren Kultur und 
wurde somit für Deutschland ein begehrter Japan-Ken-
ner. 1972 kehrte er nach Deutschland zurück und über-
nahm in Berlin das Amt des „Leitenden Landestrainer“ 
für den Judo-Verband Berlin (JVB) und arbeitete bis 1982 
als Bundestrainer „Jugendbereich“ im Bundesstützpunkt 
Berlin. Im Anschluss wurde er zum „Sportdirektor des 
Deutschen Judo-Bundes/ DJB“ berufen und übte diese 
Funktion bis 2004, also fast 21 Jahre aus. In dieser Zeit 
war er Mannschaftsführer der Deutschen Judoka bei 5 
Olympischen Spielen, bei denen die Wettkämpfer 13 
Olympische Medaillen gewannen. Darüber hinaus beglei-
tete er die Deutschen Wettkämpfer bei 20 Welt- und 40 
Europa-Meisterschaften. 2004 wurde Günter Romenath 
in Anerkennung seiner besonderen Verdienste für den 
Judosport und für die deutsch-japanischen Beziehungen 
der 8. DAN durch den DJB verliehen. 2008 zog sich Gün-
ter auch aus gesundheitlichen Gründen vom Judo- und 
Sumo-Sport zurück und ging nach Thailand, wo er als 
Rentner noch viele Jahre verbrachte.

Jahre später kehrte Günter wieder nach Deutschland 
zurück, wo er jetzt am 5. Januar 2020 verstarb.

Die Tegeler Judoka sind unendlich traurig, dass Günter 
nun von uns gegangen ist – er war immer ein angenehmer 
und hilfsbereiter Judoka und Mensch.

Wir werden dich in guter Erinnerung behalten!
 Sayonara, lieber Günter

Die Judoabteilu

v.l.n.r.: Wolf-Henner Schaarschmidt, Karlheinz Kirst, 
Christian  Kirst, Günter Romenath, Engelbert Dörbandt, 
Gerhard Schüler

Treffen am 3.11.2006 im VfL-Tegel Vereinsheim
Heinz Haak   Günter Romenath 
1. Trainer von Günter 

VfL-Info
auch im 
Internet
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Haus- & Gebäudereinigungsgesellschaft mbH

Ihr Partner für:
Fenster- und Glasreingung

Teppich- und Polsterreinigung

laufende Büro- u. Wohnungsreinigung

Sonderreinigung

Hausmeisterservice

Gartenpflege und Baumschnitt

Wohnungsauflösung bis Besenrein
meha@gebaeudereinigung-mch.de
www.gebaeudereinigung-mch.de

Tel.: 030 4020989-5
Fax: 030 4020989-4

- Leichtathletik -
1. Vorsitzender und Ansprechpartner

Holger Stuckwisch
Tel: 301 07 636 oder hstuckwisch@t-online.de

Athen-Marathon – „Mutter aller 
Marathonläufe“
Der Geschichtsschreiber Herodot berichtete über den grie-
chischen Laufboten Pheidippides, der 490 v. Chr. von Athen 
in zwei Tagen nach Sparta gelaufen war, um Hilfe im Krieg 
gegen die Perser zu suchen. Daraus formten 500 Jahre 
danach Plutarch und Lukian die Legende, dass ein Läufer 
sich nach dem Sieg der Athener in der Schlacht von Mara-
thon auf den knapp 40 Kilometer langen Weg nach Athen 
gemacht habe, wo er nach Verkündung seiner Botschaft 
„Wir haben gesiegt“ tot zusammengebrochen sei. Soweit 
laut Wikipedia zum historischen Hintergrund.

Bei den ersten Olympischen Spielen der Neuzeit 1896 
erinnerte sich man an diese Legende und der Grieche 
Spyridon Louis wurde in 2:58:50 erster Olympiasieger. Die 
Streckenlänge betrug damals 40 km. Hätte der griechische 
Laufbote seinerzeit eine vernünftige Karte oder gar GPS 
verwendet, wäre er sicher auf der kürzest möglichen Stre-
cke über die Berge gelaufen und bereits nach 34 km in 
Athen gelandet und wir Läufer/innen müssten nicht vor dem 
„Mann mit dem Hammer“ Angst haben, der regelmäßig bei 
Kilometer 35 lauert und uns das Weiterkommen erschwert. 

Seit den Olympischen Spielen 1908 in London beträgt die 
Strecke gemäß einem Vermessungsprotokoll exakt 26 Mei-
len 385 Yards, was umgerechnet 42,195 km entspricht und 
seit dem quälen sich hunderttausende Läufer weltweit über 
diese abenteuerliche Distanz. 

Auch in Athen hatte man erkannt, dass man mit einer Ma-
rathon-Laufveranstaltung gute Geschäfte machen kann, 
und so fand am 10. November 2019 bereits die 37. Aus-
gabe statt. Ein Blick in meine Lauftagebücher offenbarte 
die eklatante Lücke, und so war bald klar: da muss ich hin! 
Mit Schulz-Sportreisen aus Dresden machten sich 58 Läu-
fer/innen auf nach Athen. Einige hatten Pech und sollten 
mit Lufthansa fliegen, die jedoch an diesem Wochenende 
bestreikt wurden. Ich hatte Glück und flog mit der Austria 
Airline via Wien nach Athen. Die letzten Trainingseinheiten 
in Berlin lief ich schon mit „Winterausrüstung“, denn es war 
schon ziemlich kühl. Aber in Athen empfing uns freund-
liches Herbstwetter mit Temperaturen um 20 Grad. Somit 
war klar: sparsame Kleidung beim Lauf (kurze Hose, ärmel-
loses Laufshirt – natürlich mit VfL-Logo!).

Die logistischen Herausforderungen für den Veranstalter 
sind „nicht ohne“. Denn wir mussten mit Bussen zum Ört-

Nachwuchs für die Judoabteilung
Am 1. Februar 2020 um 12:49 Uhr erblickte die Tochter von 
Janne Mogner und Ulf Schönberg das Licht der Welt.

 Elisa Marie ist mit 3700 Gramm und 52 Zentimeter zwar 
noch zu klein für einen Judogi, aber das wird noch. Das 
Eintrittsformular hat sie schon erhalten.

Herzlichen Glückwunsch und alles Gute für Kind und El-
tern.

Die Judoabteilung
Gez. Schaaarschi/ 11.02.2020 

Vielen Dank
Janne und Ulf danken allen für die tolle Karte und den 
„Windel-Gutschein“.

gez. Schaarschi/ 11.02.2020
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chen Marathon gekarrt werden. Deshalb war sehr frühes 
Aufstehen angesagt, um rechtzeitig um 9 Uhr starten zu 
können. Mein Bus hatte auch noch eine Panne, so dass 
sich ca. 5 km vor dem Startort die untersten Gänge des 
Getriebes nicht mehr einlegen ließen. Im Schleichtempo 
unter heftiger Abnutzung und Rauchentwicklung der Kupp-
lung kamen wir bis ca. 2 km heran und liefen dann den 
Rest zu Fuß – ein erstes, so nicht beabsichtigtes Warm-
laufen. Über die von den Sportlern selbst angegebene 
Wunschzeit waren wir in 11 Startgruppen eingeteilt, was 
auch sehr diszipliniert eingehalten wurde! 4 Minuten nach 
den Eliteläufern war meine rote Gruppe startbereit. Vorher 
wurden wir noch durch einen kräf-
tigen, aber kurzen Regenschauer 
abgekühlt, was mir als Brillenträger 
einige herzhafte Flüche entlockte. 
Entgegen den Ankündigungen war 
die Laufstrecke komplett autofrei, 
dadurch konnten wir sehr entspannt 
laufen. Bis Kilometer 20 war es nur 
ganz leicht wellig, aber dann folgte 
ein ziemlich „zähes“ Stück bis km 33, 
auf dem es von Meereshöhe bis auf 
230 m anstieg. Alle 2,5 km gab es 
Wasser (in 0,5 Liter-Flaschen!), alle 
5 km Bananen, Kekse, Schokolade 
usw. Die Wasserflaschen hatten den 
Vorteil, dass man auch während des 
Laufens trinken konnte, allerdings 
war der Inhalt viel zu viel, so dass 
sich am Streckenrand ganze Berge 
von halbleeren Plastikflaschen an-
häuften.

Ich versuchte mein Lauftempo von 
Beginn an ganz gleichmäßig zu hal-
ten und war fast durchgehend mit 
einer Kilometerzeit von 5:20 unter-
wegs, sogar auf der langgezogenen 
Steigung. Das ging aber nicht auto-

matisch, sondern nur durch die ständige Kontrolle mit Blick 
auf meine GPS-Uhr. Inzwischen bin ich ziemlich abhängig 
von dieser technischen Unterstützung! Beim Durchlaufen 
der kleinen Orte wurden alle Läufer intensiv angefeuert, die 
Griechen sind in dieser Disziplin Weltklasse! Schließlich im 
Zentrum von Athen eine letzte Linkskurve und hinein ging 
es in das außergewöhnliche alte Olympiastadion. Ein Bau 
in U-Form, ganz aus weißem Marmor. Die Uhr blieb bei mir 
nach 3:44:10 stehen, was den 2. Platz (von 248) in meiner 
Altersklasse M65 sowie 2014. Gesamtplatz (von 16436 im 
Ziel) bedeutete. Ich war hochzufrieden und konnte somit 
den weiteren Kurzurlaub in Griechenland voll genießen.
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Jörg-Rüdiger Hill   KREATIVE   BODENGESTALTUNG

staatlich geprüfter Bodenleger    ·    Bodenbelagshandel & Verlegeservice

an der B 96 in der Kurve am Heimatmuseum
Berliner Str. 20, 13457 Berlin-Hermsdorf

Tel.: (030) 404 16 35 · www.TeppichHill.de
Öffnungszeiten: Mo.-Fr.: 10-18 Uhr · Sa.: 10-14 Uhr

Bereits am Vortag hatte ein 10km-Lauf stattgefunden so-
wie am Sonntag noch ein 5km- und 3km-Lauf. Insgesamt 
also 39800 Laufbegeisterte, die auch während der nächs-
ten Tage durch die gelben Laufshirts im Menschengewim-
mel gut zu erkennen waren.

Karl Mascher

Bratapfel 

Wie schon seit einigen Jahren waren unsere Nordic-Wal-
ker/innen und einige Läufer/innen am 1. Adventssonntag 
2019 wieder bei den Summter Waldläufern in Zühlsdorf 
zum Bratapfel-Lauf zu Gast.

Nach einer tollen Aufwärmgymnastik ging es auf die gut 
ausgeschilderte, 6 oder 10 Kilometer lange Waldstrecke. 

Da es ein Spaßlauf war, gab es keine Zeitmessung. Nach 
dem Lauf erhielt jeder Teilnehmer im gemütlichen Vereins-
haus einen schmackhaften Bratapfel mit leckeren Beilagen 
sowie ein Glas Glühwein oder Tee. 

Wie immer war es eine gelungene Veranstaltung
Claudia Kaping/Peter de Haas

Drei Ganze und vier Halbe
Nee, das ist nicht die Kurzform einer Bestel-
lung in der Eckkneipe. Sondern das End-
ergebnis in „Marathon-Einheiten“ bei der 
„Speck-weg-Laufserie“ vom 27. bis zum 30. 
Dezember 2019.

In Wikipedia steht: Der Volkspark Prenzlau-
er Berg – entstanden aus der früheren Oder-
bruchkippe – ist eine circa 29 Hektar große 
Parkanlage am östlichen Rand des Bezirks 
Pankow, Ortsteil Prenzlauer Berg. Den we-
sentlichen Bestandteil des Parks bildet ein 

Trümmerberg-Doppelgipfel, der an seiner höchsten 
Stelle (genannt „Pappelplateau“) 90,9 m ü. NHN hoch 
ist (soweit Wikipedia).

An den oben genannten vier Tagen veranstaltet die 
Berliner Extremläuferin Sigrid Eichner schon seit vie-
len Jahren diese Laufserie. Dabei kann man entweder 
eine extreme Auf- und Abrunde, die 2345 m lang ist und 
87,2 m Höhenunterschied aufweist laufen, entweder 9 

oder 18 Mal, was dann einen Halbmara-
thon bzw. Marathon ergibt. Die einfachere 
Runde ist 2110 m lang und hat 30 Meter 
Höhendifferenz, was dann bei 10 Runden 
die Halbmarathonstrecke und bei 20 Run-
den die berühmten 42,2 km mit 600 Hö-
henmetern ergibt. Aber auch diese Runde 
ist keineswegs leicht, es gibt fast keinen 
ebenen Abschnitt und einige Baumwurzeln 
haben den Asphalt erheblich angehoben 
und erfordern besondere Vorsicht. Karl 
wollte seine (imaginären) Speckröllchen 
„abarbeiten“ und hatte geplant, an allen 4 
Tagen mitzulaufen. 

Karls Werbeaktionen in der Leichtath-
letik-Abteilung des VfL Tegel hatte Erfolg, 
und so begleiteten ihn am 27. Dezember 
Annemarie als Walkerin und Hartmut als 

Läufer auf der „flachen“ Runde. Beide begnügten sich 
mit der Halbmarathondistanz, Karl wollte für zukünftige 
besondere Herausforderungen im kommenden Jahr 
das „volle Programm“. Das folgende Bild zeigt die Teil-
nehmer an diesem Tag – vor dem Lauf – zu erkennen 
an den Personen in der ersten Reihe, die ganz locker 
in der Kniebeuge auf das Klicken des Fotoapparates 
warten.

 Am 28. Dezember musste sich Karl VfL-unbegleitet 
über die Strecke schleppen, wobei das unfreundliche, 
feucht-kühle Wetter zu winterfesterer Kleidung zwang. 
Als bekennender Hitzeläufer war er „not amused“, was 
sich auch in seiner Laufzeit deutlich niederschlug. 
Auch die linke Achillessehne, die schon während der 
letzten Wochen aufmuckte, erzwang einen etwas linki-
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schen Vorfußlaufstil, 
der (weil ungeübt in 
dieser Laufart) sofort 
weitere Probleme 
hervorrief. Die Fol-
ge waren mehrere 
blaue Zehennägel, 
was sich aber erst in 
den nächsten Tagen 
schmerzlich bemerk-
bar machte.

Am 29. Dezember 
waren wir wieder zu 
zweit vor Ort – Anne-
marie wieder als Wal-
kerin auf der Halbmarathondistanz, Karl nun schon den 
dritten Tag hintereinander auf der Marathonstrecke. Dies-
mal war es zwar ziemlich kühl, aber die Sonne lachte fast 
durchgehend vom Himmel. Untenstehendes Bild zeigt die 
teilnehmenden Läuferinnen und Läufer.

 Am letzten Tag dieser Laufserie schwächelte Karl, ein 
vereiterter Zehennagel war dann schließlich der Auslöser 
dafür, nicht mehr dabei sein zu „wollen“. Aber es fand sich 
Ersatz: Hartmut war von seinem Ergebnis am 27. so an-
getan, dass er diesmal ganz allein die Fahne des VfL Tegel 
hochhielt und wieder einen Halbmarathon lief. Gratulation!

Nachfolgende Tabelle zeigt unsere Ergebnisse bei der 
gesamten Laufserie.

27.12. 28.12. 29.12. 30.12.

Annemarie HM walken - HM walken -

3:47:17 3:44:54

Karl Marathon Marathon Marathon -

4:10:35 4:39:00 4:37:13

Hartmut HM laufen - - HM laufen

2:27:37 2:27:32

Karl Mascher

Sportabzeichen Bilanz 2019 
Das Sportabzeichenteam aus der Leichtathletik-Abteilung 
konnte im letzten Jahr 157 erfolgreiche Abnahmen be-
scheinigen, davon 82 vom VfL Tegel. Da der Hatzeplatz 
wahrscheinlich erst wieder im August bespielbar sein soll, 
wissen wir noch nicht, wo wir dieses Jahr im Einsatz sind. 
Wir werden aber nach Bekanntgabe einen Aushang ma-
chen. Auf ein Neues !

Das Sportabzeichenabnehmer Team

Karla Vetter

Danksagungen
Christel Loska hat sich herzlich für die übermittelten Ge-
burtstagsgrüße und der Gutscheine seitens der LA und des 
Präsidiums bedankt. 

Dagmar Wisniewski
Schriftwartin LA

Heinz Giesler hat sich für die Gutscheine und Kartengrüße 
vom Präsidium und der LA, anlässlich seines Geburtstages 
im Dezember, herzlich bei mir bedankt.

Dagmar Wisniewski
Schriftwartin LA
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Lauf-Wettkampfergebnisse von Mitte November 2019 bis Januar 2020

Datum Lauf Namen Strecke/km Zeit Platz (AK/M)

30.11. Nikolauslauf Schlachtensee Türk Martina 5,3 0:31:02 3

Lohan Ingrid 5,3 0:33:26 1

Stuckwisch Holger 10,6 0:56:38 5

01.12. Herbstwaldlauf SC Tegeler Forst Kubsch Leni 1,9 0:11:53 8

Müller Paul 11 0:51:05 2

Rudnick Serioscha 11 0:53:52 19

Roloff Hartmut 11 1:08:03 2

26.12. Weihnachtsmützenlauf Usedom Fleck Heinrich 9 1:05:00 -

27.12. Speck-weg-S. Prenzlauer Park 1. Lauf 
(300Hm)

Roloff Hartmut 21,1 2:27:37 1

Mascher Annemarie 21,1 3:47:17 1

Mascher Karl 42,2 4:10:35 1

28.12. Speck-weg-S. Prenzlauer Park 2. Lauf 
(600HM)

Mascher Karl 42,2 4:39:00 1

29.12. Speck-weg-S. Prenzlauer Park 3. Lauf 
(300HM)

Mascher Annemarie 21,1 3:44:54 1

Mascher Karl 42,2 4:37:13 1

30.12. Speck-weg-S. Prenzlauer Park 4. Lauf 
(300HM)

Roloff Hartmut 21,1 2:27:32 1

31.12. Glienicker Silvester-Crosslauf Freudenberg Melina 2 0:17:51 1

Müller Paul 8 0:37:45 1

Rudnick Serioscha 8 0:37:51 7

Fleck Heinrich 8 0:59:22 1

Silvesterlauf Zossen-Ludwigsfelde Rosellen Wilfried 17,8 1:41:47 5

Weissenseer Silvesterlauf Stuckwisch Holger 7 0:36:16 6

Bolm Thomas 7 0:37:58 4

Türk Martina 7 0:38:49 2

Lohan Ingrid 7 0:44:26 1

Karl Mascher

- Ringen -
1. Vorsitzender und Ansprechpartner

Manuel Fuentes
Tel: 0163 393 39 33

69. Tannenbaumcup beim VfL Tegel
Zu Beginn gab es  eine Ehrung für Angela Muhs, die nach 
25 Jahren in der Geschäftsstelle  in den Ruhestand über-
geht. Des Weiteren wurde unser Sponsor Dennis „Dan“ 
Wendler von uns geehrt. Es gab zum Dankeschön ein VfL 
Shirt und einen großen Beifall aller Gäste. 

Gegen 10:15 Uhr starteten dann die Kämpfe unter der 
Leitung des Kampfrichters Noorallah Ahmadi.  43 Kämp-
fe boten viel Spannung, einige Überraschungen, hin und 
wieder auch ein paar Tränen, die vom Team und den Eltern 
wieder getrocknet wurden. Zur Siegerehrung unterstützte 
unser fünffacher Deutscher Meister Joshua Morodion den 
Weihnachtsmann. 

Ein neues Jahr voller großer und spannender Turniere 
wartet auf uns. Wir sehen gespannt in die Zukunft und sind 
stolz auf die vielen großartigen Kinder. Danke an die vielen 
Kuchen- und Getränkespenden seitens der Eltern.

 Ergebnisse:
Gold: Emil Grundmann, Lilly Böttger, Thimo Schirm, Felia 

Wagner, Thore Lenz, Magdalena Heinrich

Silber: Cedric Klug, Niklas Walter, Leon Wendler, Emily 
Reimann, Caroline Muhs, Emily Grundmann

Bronze: Hannah Rieprecht, Lynette Svoboda, Amy Walter, 
Katharina Schwart, Alice Kramer, Liselotte Kniesche, Mia 
Schabram, Malte Meinecke, Mayla Isik, Chubaib Korring

hw/ matti/
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Aus dem Internet: 

Ringer Kampf Gemeinschaft angelt 
sich Supertalent

Wenn die RKG Reilingen/Ho-
ckenheim im kommenden Sep-
tember in ihre zweite Bundes-
ligasaison startet, können sich 
die Beteiligten auf eines der 
spannendsten und größten Ta-
lente im deutschen Ringsport 
freuen. Die Ringkampfgemein-
schaft setzte sich früh in der 
Kaderplanung gegen namhafte 
Bundesliga-Konkur-
renz durch und über-
zeugte den aktuellen 

deutschen Junioren-Meister und Kaderringer 
Joshua Morodion von einem Engagement in Rei-
lingen.

Der 18-jährige Berliner kämpfte in der Mann-
schaft vom Luckenwalder Sportclub und dominier-
te im letzten Jahr die Regionalliga Mitteldeutsch-
land nach Belieben und gewann alle Kämpfe. Im 
Jahr 2019 sammelte Morodion bereits Erfahrun-
gen auf internationaler Bühne und war Teilnehmer 
der Junioren Europa- und Weltmeisterschaft. Der 
in den Gewichtklassen 86 KG und 98 KG behei-
matete Freistilexperte ist außerdem amtierender 
Deutscher Meister der Junioren und konnte sich 
bereits in seinen jungen Jahren die Bronzeme-
daille bei den Deutschen Meisterschaften der 
Männer erkämpfen. Außerdem konnte er bereits 
in den Jahren 2017 und 2018 mit dem Gewinn 
der Deutschen A-Jugend Meisterschaft auf sich 

aufmerksam machen.
Der Wechsel zur RKG bedeutet für das DRB-Talent den 

nächsten Schritt in seiner Entwicklung. Und auch die ersten 
Eindrücke von seinem neuen Verein stimmen den Berliner 
positiv: „Ich denke mit der RKG habe ich nichts falsch ge-
macht, ich habe einen sehr guten Eindruck vom Verein. 
Sympathisch, gutes Umfeld, ich bin sehr zufrieden mit der 
Entscheidung und freue mich auf die kommende Saison.“

Einfl uss auf die Entscheidungen nahm sicherlich auch 
der Faktor, dass Morodion bald in Heidelberg studieren 
wird und dank des neu gegründeten Olympiastützpunk-
tes für Ringen optimale Trainingsbedingungen vorfi nden 
kann und einen Bundesligaverein in direkter Nähe haben 
wird. RKG Sportvorstand Heiko Schweikert, der durch Mo-
rodions Bundestrainer Marcel Ewald auf das Top-Talent 
aufmerksam wurde, konnte den jungen Hauptstädtler in 
intensiven und überzeugenden Gesprächen von der Ring-
kampfgemeinschaft begeistern: „Die Konkurrenz war groß, 
doch wir können Joshua mehr bieten als das reine Geld: 
Unser Umfeld, das nicht den absoluten Leistungsdruck auf-
baut und junge Talente behutsam ihre nächsten Schritte 
gehen lässt, war mit Sicherheit genauso entscheidend wie 
die Nähe zu seinem Studienort Heidelberg. Wir sind stolz 
ein so großes Talent in unseren Reihen begrüßen zu dürfen 
und freuen uns darauf, Joshua in die RKG-Familie aufzu-
nehmen.“

Morodion wird die Deutsch Achse der Ringkampfge-
meinschaft weiter stärken und im aktuellen Punktesystem 
des DRB nur zwei Ringerpunkte kosten, was RKG-Coach 
Wolfgang Laier weiteren Spielraum für seine Aufstellung 
ohne Qualitätsverlust geben wird. Mit der Verpfl ichtung des 
vom VfL Tegel Berlin stammenden Nationalringers kann die 
(Ringer Kampf Gemeinschaft) RKG nach dem Wechsel in 
die Bundesliga Staffel Südwest ein Zeichen an die Konkur-
renz setzen: Unterschätzt uns nicht.

hef“
Anmerkung: 
Joshi wird bei allen nationalen und internationalen Einzel-
meisterschaften weiterhin für den VfL Tegel antreten. Le-
diglich das Mannschaftsstartrecht wechselt von Lucken-
walde auf die RKG Reilingen/Hockenheim. Er zieht um, 
wird in Heidelberg studieren und für die RKG in der Mann-
schaft ringen.

Matti/Mani

Olympischer Ringkampf weiblich!
Zum 70-jährigen Abteilungsjubiläum der Ringerabteilung 
richtet der VfL Tegel am 21. März ab 10 Uhr im Sportpalast 
Tegel, Hatzfeldtallee 25, Berlin-Tegel zum ersten Male eine 
Mitteldeutsche Meisterschaft im weiblichen Ringkampf aus.
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Seit den Olympischen Spielen 2004 ist Freistil-Ringen 
auch olympische Disziplin für Frauen. Freistil: Der gesamte 
Körper, vom Kopf bis zu den Füßen, gilt als Angriffsfläche. 
Dieses gilt im Stand- wie auch im Bodenkampf. 

 Ein Hauch von Olympia wird durch den Sportpalast 
wehen, wenn Mitteldeutschlands weibliche Elite in 7 Ge-
wichtsklassen ihre Meisterinnen auskämpfen. Und wenn 

vom VfL Tegel bei der Jugend Sophie Langner (4. Deutsche 
Meisterschaft 2019) und Giulia Amthor (6. DM 2019) auf die 
Matte gehen, sollte für den Ausrichter VfL Tegel bei dieser 
Meisterschaft eine Medaille drin sein. 

Eintritt frei !
HW

- Tanzsport - 
1. Vorsitzender und Ansprechpartner

Holger Pillau
Tel: 0176 452 18 122

Das Kabuff der Tanzabteilung strahlt 
in neuem Glanz
Liebe „Kabuffgemeinde“,
im Namen des  gesamtem Vorstands spreche ich allen Mit-
streiterinnen und Mitstreitern, die sich an der „Kabuff-Auf-
räumaktion“ am 18. Januar 2020 tatkräftig beteiligten, ein 
herzliches Dankeschön aus! 

Die Bezeichnung Kabuff meint ja unter dem wahrschein-
lichen Einfluss von niederländisch kombof eigentlich einen 
eher dunklen Abstellraum. Dieses Kabuff nutzen die Tanz-
sportabteilung und die Twirlingabteilung in einvernehmli-
cher Koexistenz. Als ich Samstagnacht nach der Tanzparty 
noch einmal das spiegelblank aufgeräumte und funktional 
umgebaute Kabuff im fertigen Zustand anschaute, konnte 
ich zum Tagesergebnis einfach nur sagen: WOW!! Ein so 
super aufgeräumtes und funktionsfähiges Kabuff, das jetzt 
wirklich effektiv für Büroarbeiten des Vorstands und z. B. 
auch für die Vorbereitung von Tanzturnieren genutzt wer-
den kann, hatte ich in den letzten Jahren  meiner Vereins-
mitgliedschaft noch nie zuvor erlebt.

Vielen lieben Dank an Stephan für die Idee und Um-
setzung, an Thorsten für den logistischen Transport, an 
Michael für die fachgerechte und schnellstmögliche Ent-
sorgung, an Detlef und Detlev, an Gerd und Stephan für 
den umsichtigen Aufbau der Schränke und Regale, um nur 
Beispiele Eures hervorragenden Engagements zu nennen.

Genauso lieben Dank an Angela, Sabine, Regina und 
Reinhard: Mit eurer tatkräftigen Hilfe habe ich mich von 
vielen überflüssigen Gegenständen „befreien“ und gleich-
zeitig Dokumente zur Entwicklung unseres TC Blau Gold 
im VfL Tegel 1891 e.V.  sichern können. Vereinsgeschichte 
ist nicht etwas Gewesenes, sondern vielmehr etwas Ge-

Liebe Tänzerinnen, liebe Tänzer,
am Sonntag, dem 26. April 2020 werden der TSV Ber-
lin-Wittenau 1896 e.V., der VfB Hermsdorf e.V. und unser 
VfL Tegel 1891 e.V. die diesjährige große Fahrrad-Rallye 
2020 veranstalten.

Start- und Zielpunkt ist wie gewohnt die Jugendfarm Lü-
bars, Alte Fasanerie 10, 13469 Berlin. Damit es wieder eine 
gelungene Veranstaltung wird, werden viele fleißige Hände 
gebraucht.

Für folgende Positionen – und insbesondere auch für den 
Standdienst auf der Jugendfarm – werden zwischen ca. 
09:30-17:30 Uhr zahlreiche Helferinnen und Helfer benötigt:
- Kontrollpunkt und Getränkeausgabe beim VfL Tegel (Zu-

gang Vereinsheim)
- Standdienst auf der Jugendfarm Lübars
- Helfer auf der Jugendfarm (z.B. Hüpfburg, Bubble Ball, 

Handballtor)
- 2. Einstieg Alt-Heiligensee
- Startschuss und Begleitfahrer ab Alt-Heiligensee

Einen Termin für konkrete Informationen gibt es auch 
schon: Das Helfertreffen findet am Samstag, dem 28. März 
2020 um 10:00 Uhr beim VfB Hermsdorf, Am Ried 1, 13467 
Berlin, statt. Auch unterwww.fahrrad-rallye.com findet ihr 
weitere Informationen.

MELDET EUCH BITTE bis Dienstag, dem 25. Februar 
2020 unter 1.vorsitzender@tc-blaugold.de, wenn ihr Lust 
und Zeit habt, bei der Fahrrad-Rallye zu helfen. Mailt bitte 
auch, von wann bis wann ihr stundenweise z.B. auf der 
Jugendfarm helfen wollt – besten Dank!

Das gesamte Vorstandsteam freut sich auf euch!
Mit tanzsportlichen und mit herzlichen Grüßen

Holger.
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Fotos: privat. 

Ein toller Start in das neue Wettkampfjahr gelang Massi-
mo und Ronja am vergangenen Wochenende bei den Lan-
desmeisterschaften in den Lateinamerikanischen Tänzen. 
Zwei Turniere – zwei souveräne Siege! Sie wurden Landes-
meister in der Junioren II C und in der Jugend C Latein. Eine 
tolle Leistung, wenn man bedenkt, dass die beiden erst seit 
Mitte letzten Jahres gemeinsam tanzen.

Eine sehr gute Leistung zeigten auch Vincenzo und Stel-
la. Sie traten mit 19 Paaren in der Kinder II D Klasse an und 

wordenes. 
Ein  liebes Dankeschön  auch nochmals im Namen aller 

an Regina für die tolle Verpflegung mit Würstchen  und 
leckerem Kartoffelsalat. Mit Euch bei Kaffee und Kuchen, 
bei Würstchen und Salat gemeinsam eine Mittagspause 

belegten einen sehr guten fünften Platz. In der Junioren I 
D Klasse gingen sie mit weiteren 21 Paaren an den Start 
und beendeten die Meisterschaft mit einer Bronzemedaille. 

Herzlichen Glückwunsch an die beiden Paare und wei-
terhin viel Erfolg! Ein großer Dank geht an die Trainer Na-
talia Kupriyanova und Patrick Misgaiski und an die Eltern 
für die regelmäßige Unterstützung beim Training und den 
Turnieren!

Elena Arndt

zu gestalten, ist ein sehr schönes Beispiel für geselliges 
Vereinsleben.  

Mit tanzportlichen und mit herzlichen Grüßen
Holger Pillau  

Die zweifachen Landesmeister Junioren II C und Jugend C Latein kommen 
vom TC Blau Gold! 
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Im Trend: Linedance
Die Tanzabteilung eröffnete das neue Jahr mit einem neuen 
Angebot an alle Tänzer und solche, die schon immer darauf 
gewartet haben: Linedance ausschließlich für Anfänger.

Die drei Kurse, die seit Jahren regelmäßig am Montag-
morgen im Spiegelsaal angeboten werden, waren schon 
seit geraumer Zeit für Neu-Anfänger wenig geeignet. Die 
hier Tanzenden haben bereits schon den Improver- oder 
Intermediate-Status. D.h., sie sind Anfänger mit Vorkennt-
nissen oder Fortgeschrittene, bei denen mitzuhalten nicht 
ganz einfach ist.

Mit dem neuen Kurs sollen absolute Anfänger angespro-
chen werden. Darüber hinaus Berufstätige, die die frühen 
Termine nicht nutzen können. Der Erfolg ist überwältigend! 
Gleich am ersten Tag waren mehr als 40 Interessenten 
dabei, die schnuppern und zunächst einmal testen wollten, 
ob Linedance wirklich etwas für sie ist.

Linedance, der Tanz, bei dem man keinen Partner braucht, 
der aber mit vielen gemeinsam in der Reihe getanzt wird. 
Die Tanzschritte entsprechen denen des klassischen Tan-
zes, ob Standard oder Latein, Foxtrott, Jive, Cha Cha Cha, 
Rumba, selbst Walzer.

Silvia Schill unterrichtet in der ihr eigenen humorvollen 
und charmanten Art. Sie geht auf jeden Teilnehmer ein, 

zeigt die Schritte, wiederholt die Choreografien, bis sie je-
der kann. Getanzt wird u.a. nach aktueller Chartmusik aus 
dem Radio, so, wie sie auch bei Spotify und Youtube zu 
hören sind. Und natürlich auch nach Countrymusik!

Inzwischen sind die ersten vier Januar-Wochen verstri-
chen, der Kurs hat vier Mal stattgefunden – und der TC 
Blau Gold hat mehr als 20 neue Mitglieder gewonnen, die 
dauerhaft Line tanzen wollen und auch vom Mehrfachtanz-
angebot für Solotänzer Gebrauch machen wollen. Auch 
aus den Hobbykursen haben sich viele Paartänzer ent-
schieden, vom neuen zusätzlichen Angebot Gebrauch zu 
machen. Z.Zt sind regelmäßig mehr als dreißig Teilnehmer 
dabei, wenn Silvi ihre Anleitungen gibt: „Grapevine nach 
rechts, Brush, Grapevine nach links! Und das Ganze noch 
mal von vorn!“

Offenkundig liegt Linedance derzeit ganz groß im Trend. 
Regelmäßig fragen Interessierte nach, ob man noch ein-
steigen kann. Obwohl die Kurse fortlaufend stattfinden, ist 
dies jederzeit möglich. Schließlich sind nur Anfänger dabei 
und Silvi wiederholt alle Tänze in den folgenden Wochen. 

Immer Dienstag von 17:30 bis 18:45 Uhr im Spiegel-
saal.

Reinhard Panski

- Tennis -
1. Vorsitzender und Ansprechpartner

Peter Klingsporn
Tel: 404 64 66

Hallenregeln
Das Einhalten der Hallenregeln ist dringend erforderlich!

- Die Halle ist ausschließlich mit geeigneten Hallen-
schuhen zu betreten. Das Tragen von Straßenschuhen 
sowie Tennisschuhen, die auf Außenplätzen getragen 
wurden, ist verboten.

- Getränke sind ausschließlich im Bereich des Tisches/
Teppichs erlaubt.

- Um Beschädigungen des Bodens zu vermeiden, ist das 
Werfen von Tennisschlägern in der Halle untersagt. 

- Turn-Abteilung -
Ansprechpartnerin: Angelika Lüer

ALueer@gmx.de

„Betreuter Weihnachtsmarkt“
 Eine Betreuung der besonderen Art konnten nunmehr zum 
siebenten Mal einige Mitglieder der Turnabteilung erfahren; 
wobei Betreuung wörtlich genommen werden kann.

In diesem Jahr wurde der Weihnachtsmarkt in Leipzig 
als Ziel auserkoren. 

Die Teilnehmer: Karin, Rita,Uschi, Geli, Günter, Tina und 
Yvi haben diesen Tag sehr genossen, war er doch gleich-
zeitig mit einem Besuch der voraussichtlichen Unterkunft 
der Turnabteilung zum Deutschen Turnfest 2021 in Leipzig 
verbunden. Wir haben einen Weihnachtsmarkt vorgefun-
den, der hauptsächlich vom Kunstgewerbe geprägt war 
und damit wirklich weihnachtlich – genauso wie die ganze 
Stadt Leipzig sehenswert - war.

- Die Halle sowie der Eingangsbereich sind funktionsge-
recht, schonend und pfleglich zu behandeln. Schäden 
und Verunreinigungen sind dem Betreiber der Halle un-
verzüglich anzuzeigen.

- Spieler und Besucher haften in vollem Umfang für von 
ihnen verursachte Beschädigungen, Verunreinigungen 
oder Schäden an den Baulichkeiten. Bei Minderjährigen 
haftet der gesetzliche Vertreter. 

 
Der Vorstand der Tennisabteilung des VfL Tegel 1891 e.V.

Am Anfang der „Betreuungsfahrt“ wird gemeinsam das 
Ziel ausgesucht, dann buchen Yvi und Tina – ab jetzt nur 
noch Betreuer genannt – die Fahrkarten und Platzkarten 
und in Leipzig im Brauhaus die Tischreservierung fürs Mit-
tagessen, d.h. für die „Betreuten“, dass sie sich ab jetzt um 
nichts – wirklich um nichts mehr kümmern müssen!

Wir wurden mit einem PKW von zu Hause abgeholt, zum 
Bahnhof nach Spandau gebracht, in das richtige Abteil ge-
leitet, die gebuchten Plätze – natürlich belegt – wurden 
freigeschaufelt, als Erkennungszeichen, falls jemand verlo-
ren geht, gab es einen leuchtenden Anstecker, der ständig 
getragen werden musste, und dann gab es ein Sekt-Früh-
stück! Nach 1,5 Stunden im ICE Ankunft in Leipzig – leider 
etwas leichter Regen, der uns aber nicht wirklich gestört 
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hat. Wenn man am späten Vormittag einen Weihnachts-
markt besucht, hat man alle Chancen, ungestört an die 
Buden zu kommen und natürlich auch problemlos an den 
Glühwein.

Nach einem hervorragenden Mittagessen blieb noch 
Zeit, den Hauptbahnhof von Leipzig mit seinen drei Etagen 
unsicher zu machen, bevor wir den Heimweg nach Berlin 
antreten wollten, jedoch leuchtete an der Abfahrtstafel im 
Hauptbahnhof auf: UNSER ZUG FÄLLT AUS!! Damit waren 
unsere gebuchten Sitzplätze hinfällig, der nächste Zug war 
ausgebucht, hielt auch nicht in Spandau – wo die PKWs 
parkten – sondern am Hauptbahnhof. Unsere Horrorvor-
stellung war, fährt der Zug überhaupt oder fällt er auch aus, 
müssen wir evtl. stehen, und das mit drei Fußlahmen??

(Florian hatte schon ein Hotel gefunden, in dem wir hätten 
übernachten können, was jedoch niemand ernstlich wollte). 

Kurzprotokoll zur Jahreshaupt-
versammlung der Turnabteilung 
Beginn:   19:04                      Ende:   20:34
Die Jahreshauptversammlung der Turnabteilung fand am 
06.Februar 2020 statt. 

25 stimmberechtigte Mitglieder und 1 Gast hatten sich zu 
19:00 im Vereinsheim eingefunden.

Der Vorstand überraschte nach der Begrüßung durch 
die 1.Vorsitzende Sigrun Hädrich die anwesenden Ehren-
mitglieder sowie 5 geloste Teilnehmer mit einem kleinen 
Dankeschön.

Nach dem Gedenken an unsere im Jahr 2019 verstorbe-
nen TU-Abt.-Mitglieder folgten die Berichte der Vorstands-
mitglieder. 

Der Bericht von der stattgefundenen Kassenprüfung wur-
de von der Kassenprüferin Christa Lübke vorgelesen, sie 
empfahl der Versammlung dem Vorstand die Entlastung zu 
erteilen.

Die Entlastung und Neuwahlen des Vorstandes wurden 
durch den Wahlleiter Stefan Kolbe routiniert durchgeführt.

Nach Vorlage und anschließender  Aussprache über den 
Haushaltsplan 2020 wurde dieser mit kleinen Änderungen 
einstimmig angenommen.

Die Jahreshauptversammlung fand in harmonischer 
Atmosphäre statt und konnte nach 1½ Stunden beendet 
werden.

Der Vorstand der Turnabteilung setzt sich wie folgt zu-
sammen:
* 1. Vorsitzende Sigrun Hädrich keine Wahl

noch für 1 Jahr gewählt
* 2. Vorsitzende Angelika Lüer Neuwahl

einstimmig für 2 Jahre
* Kassenwartin Uschi Kolbe Neuwahl

einstimmig für 2 Jahre
* Organisation Susanne Knüppel keine Wahl
noch für 1 Jahr gewählt
* Sportwartin Yvonne Roth keine Wahl 

noch für 1 Jahr gewählt
* Pressewartin Christina Cybinski Neuwahl

einstimmig für 2 Jahre
ALÜ

Wir bekamen den Tipp, den Bordwagen zu entern, wo evtl. 
Plätze frei wären, und das hat geklappt, alle sieben hatten 
einen Platz, und nachdem unsere Betreuer noch Proviant 
für die Rückfahrt eingekauft hatten, war es dann doch noch 
eine entspannte Rückfahrt, und auch vom Hauptbahnhof 
in Berlin ging es zügig mit der S-Bahn nach Spandau. Der 
ungewollte Stress war nun abgebaut und unsere Betreuer 
haben uns wieder gut nach Hause gebracht. Es war trotz-
dem ein anstrengender 15-stündiger Tag, der aber gezeigt 
hat, dass die Turnabteilung auch außerhalb der Turnhalle 
die Gemeinschaft pflegt – danke an Yvi und Tina von der 
bestens betreuten Uschi.
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- Kurzzeit- Sportangebote im Vereinsheim -
Auskunft in der Geschäftsstelle 

Tel.  434 41 21 
www.vfltegel.de

Neue KSA-Angebote   
Ab 11.Februar (Diens-
tag, 15.15-16.15 Uhr) 
wird es für Kinder ab 
5 Jahren das neue 
Angebot „Kindertanz“ 
geben. 

Unter dem Mot-
to „KINDERTANZ 
macht SPASS und 
FREUN(D)E“ werden 
die Kinder spielerisch 
an die Bewegung zu 
Musik herangeführt….

Tanzen macht 
Spaß… Tanzen ist 
Träumen mit den Bei-

nen…. Tanzen ist Balsam für die Seele!
Geben Sie Ihrem Kind die Möglichkeit diese positiven 

Erfahrungen zu machen!

Für erwachsene tanzbegeisterte Menschen wird es ab 
12. Januar (Mittwoch, 14.30-13.30 Uhr) das neue Angebot 
„Folkloretänze aus aller Welt “ geben….

Schon seit Jahrhunderten hat der Tanz in der Gruppe 
eine besondere soziale Bedeutung und ist der Garant für 
Spaß und Lebensfreude. Tanzen verbindet Menschen zu 
einer Gemeinschaft über Ländergrenzen, Kulturen und Ge-
nerationen hinaus.

Grundvoraussetzung für dieses Angebot ist die Freude 
am Tanzen, der Musik, sowie an der Aktivität in der Gruppe.

Beide Angebote finden statt im Vereinshaus/ Gymnastik-
saal des VfL Tegel in der Hatzfeldtallee 29, in 13509 Berlin

- Geschäftsstelle im Vereinheim -
Hatzfeldtallee 29 · Berlin-Tegel 

Öffnungszeiten: Mo-Fr 10:00 – 12:00 Uhr sowie Di und Mi. 16:00 – 19:00 Uhr
Tel: 434 41 21

Unsere Ansprechpartner
in der Geschäftsstelle: 

      
Katherina und Stephan

Einladung zur Teilnahme am „Tag des Ehrenamtes“ am 13. und 14. Juni 2020

Sehr geehrter Herr Dresp,
wie Sie aus Ankündigungen des Bezirksamtes sowie Presseberichten vielleicht schon erfahren haben, unterstützt 
der Bezirk Reinickendorf den „Tag der Bundeswehr“, der am 13. und 14. Juni 2020 an der Greenwichpromenade in 
Tegel stattfinden wird. Erstmals wird sich unsere Parlamentsarmee in Berlin bewusst außerhalb der Kasernentore 
der breiten Öffentlichkeit präsentieren. Wir freuen uns, dass wir mit einem bezirklichen „Tag des Ehrenamtes“ zum 
Gelingen dieser Veranstaltung beitragen können.

 
In Fortsetzung der Tradition, an der Greenwichpromenade jährlich den „Lebensrettertag“ zu organisieren, haben 

aus diesem Anlass bereits Hilfsorganisationen wie das Deutsche Rote Kreuz, die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesell-
schaft, das Technische Hilfswerk, der Arbeiter-Samariter-Bund, die Johanniter, die Malteser, die Freiwillige Feuerwehr 
Wittenau und der Weisse Ring ihre Teilnahme zugesagt.

 
Ich würde mich freuen, wenn auch Ihr Verein sich mit einem Stand bzw. einer Präsentation an diesem „Tag des 

Ehrenamtes“ beteiligen und darstellen könnte…

 Ihr Frank Balzer
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Tile-Brügge-Weg 15-17 
13509 Berlin (Tegel) 

• Erd-, Feuer- und Urnenseebestattungen
• Beisetzungen in Berlin und im Umland 
• Überführungen im In- und Ausland
• Ausführliche und persönliche Beratung
• Individuelle, wunschgemäße Gestaltung der Beisetzung
• Fachliche Gestaltung von Trauerdrucksachen
• Erledigung sämtlicher Formalitäten
• Bestattungsvorsorge
• Auf Wunsch kommen wir natürlich auch gerne zu Ihnen

www.glossmann-bestattungen.de

Telefon: 030 / 433 92 90
Tag und Nacht 24 Stunden erreichbar

Ruhestand Angela Muhs
Es war eine schöne Zeit....

Am 15. März 1996 war mein erster Ar-
beitstag in der Geschäftsstelle des VfL 
Tegel, am 30. Dezember 2019 mein 
letzter – mit Wehmut, weil ein Lebensab-
schnitt zu Ende gegangen ist, aber auch 
mit Freude auf das Neue.

Vielen Dank an alle, die in all den Jah-
ren dazu beigetragen haben, dass ich ein 
so schönes Arbeitsleben hatte, danke für 

die sehr gute und freundschaftliche Zu-
sammenarbeit! 

Herzlichen Dank auch an alle, die sich 
sehr viel Mühe gegeben haben, mir einen 
so netten Abschied zu bereiten. Es gab 
so viele berührende Worte, Überraschun-
gen, gute Wünsche und Geschenke!

Wie schön, dass es viele Gelegenhei-
ten geben wird, bei denen ich Euch treffen 
kann. Darauf freue ich mich jetzt schon!

Bis dahin, Angela

SUDOKU
In dieser Ausgabe gibt es wieder VfL Tegels Fan-
artikel  zu gewinnen.

Bitte die Lösung  für diese Ausgabe bis zum  
1.3.2020 mit Vor-  und Zunamen, Datum  und Abtei-
lung in den Briefkasten Hauptverein einwerfen oder 
in der Geschäftsstelle abgeben /einsenden. 

Von allen richtigen Lösungen werden 3 Gewinner 
ausgelost, und in der nächsten VfL Info bekannt-
gegeben. 

Man kann sich den Gewinn nach dem Erscheinen  
von VfL Info 3+4 in der GST abholen!  

Der  Name des Gewinners  in der nächsten VfL 
Info. Viel Spaß !

Vor- und Zuname…………………………..…………

Abteilung …………………………………….…………

Datum der Abgabe ..…………………………………

Tipp für Einsteiger:
mit Bleistift und Radiergummi anfangen!

SUDOKU 
In dieser Ausgabe gibt es wieder VfL Tegels Fanartikel  zu gewinnen. 
  
 
Bitte die Lösung  für diese 
Ausgabe bis zum  1.3.2020  
mit Vor-  und Zunamen, Datum  
und Abteilung in den Briefkasten 
Hauptverein einwerfen oder in der 
Geschäftsstelle abgeben 
/einsenden.  
 
Von allen richtigen Lösungen 
werden 3 Gewinner ausgelost, und 
in der nächsten VfL Info 
bekanntgegeben.  
 
Man kann sich den Gewinn nach 
dem Erscheinen  von VfL Info 3+4 
in der GST abholen!   
 
 
 
Der  Name des Gewinners  in der nächsten VfL Info. Viel Spaß ! 
 
Vor- und Zuname………………………….. 
 
Abteilung ……………………………………. 
 
Datum der Abgabe ..…………… 
 
Tipp für Einsteiger:  mit Bleistift und Radiergummi anfangen! 
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Liebe Mitglieder,
wie Ihr bestimmt wisst, sind die Versandkosten unseres 
Vereinsheftes inzwischen fast genauso hoch wie die Druck-
kosten.

Jedes Mitglied, das auf den direkten Postversand ver-
zichtet, (VfL-Info kann über das Internet gelesen oder in 
der Geschäftsstelle abgeholt werden) kann dazu beitragen, 
die Kosten für den Verein zu senken und mit etwas Glück 
auch gewinnen!

Hinweis für Unentschlossene: Abmeldung kann auch per 
E-Mail erfolgen: geschaeftsstelle@vfl-tegel.de

Ich verzichte auf die Postzustellung:

 
__________________________________________  
Name und Abteilung

 
__________________________________________
Datum und Unterschrift

Den Gewinn – einen Schal - bitte bis zum 12. Januar 2020 
in der Geschäftsstelle abholen. 
Diesmal wurde folgendes Mitglied ausgelost:
Melanie Jach - TE

++ Umzug ++ Namensänderung ++ Umzug ++
Liebe VfL‘er,
wenn sich eure Anschrift oder Name geändert hat, so bitten 
wir um Mitteilung an die Geschäftsstelle, 
Postanschrift: VfL Tegel Hatzfeldtallee 29, 13509 Berlin, 
per Internet: geschaeftsstelle@vfl-tegel.de, 
persönlich: während der Geschäftszeiten oder in den Haus-
briefkasten im Vereinsheim.

Ich bin umgezogen

Name:  .........................................................................

Vorname:  ....................................................................

Neue Anschrift:  ...........................................................

.....................................................................................

Telefon:  .......................................................................

e-mail:  .........................................................................

alte Anschrift: ...............................................................

Datum ................. Unterschrift ....................................

Freizeitkegeln 2020 für jedermann
auf vier  Bahnen  beim VfL Tegel im Vereinsheim Hatzfeld-
tallee 29, Berlin -Tegel.  Auskünfte erteilt unsere Geschäfts-
stelle im Vereinsheim: Mo.- Fr.: 10.00 –12.00 Uhr sowie 
Dinestag und  Mittwoch 17.00 – 19.00 Uhr oder unter Tel: 
434 41 21, e-mail: Geschäftsstelle@vfl-tegel.de

Einige Kegelgruppen könnten noch Verstärkung gebrau-
chen. Vielleicht wollte ja der eine oder andere schon immer 
gern regelmäßig kegeln, das wäre also nun die Gelegen-
heit! Zum Beispiel in einer Gruppe, die mittwochs von 14 bis 
16 Uhr alle vier Wochen zum Kegeln in unser Vereinshaus 
kommt. Es gibt aber noch weitere Gruppen an anderen 
Tagen und Zeiten, die Euch suchen. Die Teilnahme ist üb-
rigens nicht mit einer Mitgliedschaft verbunden.

Und wer  seinen Geburtstag,  seine Abschlussprüfung 
oder einfach einmal nur mit Freunden anders feiern möchte 
kann unsere Kegelbahn ebenfalls anmieten  Auskünfte über 
unsere Kegelbahn erteilt unsere Geschäftsstelle.

Außerdem kann man mit unserer  Vereinswirtin  zu  Fei-
erlichkeiten immer   etwas „Besonderes“  vereinbaren. Vor 
dem Kegeln  oder nachher  mit einem Brunch oder mit 
ausgewählten Gerichten. Eine Speisekarte mit Gerichten 
der Saison, frische Getränke vom Fass – Late oder Cap-

puccino – sowie unsere gemütliche Ecke stehen Ihnen zur 
Verfügung. 

Nachfolgend geben wir die geltenden Preise für eine Ke-
gelbahn pro Stunde bekannt.

• Montag bis Freitag  von 10.00 bis 14.00 Uhr
- für Mitglieder des VfL Tegel:   € 9,--
- für Nichtmitglieder des VfL Tegel:   € 9,50 

• Montag bis Freitag von 14.00 bis 16.00 Uhr
- für Mitglieder des VfL Tegel:   € 13,00 
- für Nichtmitglieder des VfL Tegel:   € 14,50 

• Montag bis Freitag ab 16.00 Uhr, Samstag und 
Sonntag

- für Mitglieder des VfL Tegel:   € 19,00 
- für Nichtmitglieder des VfL Tegel:   € 20,50 

Kegeln für jeden auf vier  Bahnen  beim VfL Tegel im Ver-
einsheim. Für eine Jahresanmietung werden 10 %  Rabatt 
gewährt.  

- Kegeln im Vereinsheim -
Auskunft  in der Geschäftsstelle

 Tel.  434 41 21 
www.vfltegel.de
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Herzlich Willkommen den neuen Mitgliedern im VfL Tegel 1891 e.V.

Nachname Vorname Abt.
Schnieders Avi FL
Biedermann Jonas FL
Ruszel Leon HA
Kikat Emil HA
Kikat Charlotte HA
Burba Victor HA
Bernstrauch Emilia HA
Schüler Levi HA
Pagenkopf Marion HA
Pagenkopf Liv Grete HA
Lisse Oscar HA
Becker Laura HA
Becker Lina HA
Wilhelm Jane HA
Haliscelik Dila HA
Prokopowicz Adam Louis HA
Kalibushi Bizimana Junior JU
Rappenhahn Jan JU
Mattutat Guido JU
Hecht Olivia JU
Schirrmeister Samuel JU
Schröder Kim Thao JU
Haberjoh Johannes Paul KE
Schneider Iris LA
Aszodi Viktoria LA
Schlesinger Anja RI
Seroczynski Beate TA
Beuck Andrea TA
Jansen Ben TA
Ibraimi Sophia TA
Zurth Lutz TA
Koppe Petra TA
Hermes Simone TA
Hofmann Andreas TA
Bredenbröker Dagmar TA
Diekert Monika TA
Diekert Reinhard TA
Bittner Dagmar TA
Dogan Aleyna TA
Rattunde Paula TA
Krämer Ralf-Dieter TA
Krämer Barbara TA
Bunte Karin TA
Dormin Michael TA
Bredlow Alla TA
Kleemann Detlef TA
Kleemann Maria TA
Wassermann Martina TA
Piehl Angelika TA
Wallers Ingrid TA
Pionczewski Angelika TA

Lenkat Sybille TA
Kasokat-Bunar Beate TA
Kuntz-Schröder Erika TA
Liebig Gabriele TA
Heisel Hella TA
Pfeiffer Stefanie TA
Pfeiffer Michael TA
Junge Barbara TA
Herrmann Margitta TA
Baum Anna TE
Ngo Amanda TE
Ngo Emmely TE
Hildebrand Elisa TU
Hildebrand Charlotte TU
Sacikan Büsra TU
Busch Sophie TU
Gezer Elisa TU
Hertlein Wilma TU
Zacharias Marlene TU
Zacharias Nina TU
Luchterhand Sophia TU
Vahedi Nika TU
Schweitzer Nina TU
Hilpert Josephine TU
Pawlowski Malou TU
Hoffmann Kathleen TU
Dammann Luisa TU
Kirstein Lucia TU
Till Roman TU
Araissi Amin TU
Hartmann Ella Luise TU
Hoffmann Martin TU
Dammann Lia TU
Kirstein Maria TU
Müller Theodor TU
Ramsch Katharina TU
Ramsch Leonard TU
Hartmann Jan-Tall TU
Hartmann Laura Marie TU
Busch Michael TU
Busch Johanna TU
Herbst Christoph TU
Schaffrath Raziye TU
Dasbas Selin TW
Skorsky Nele TW
Linke Emily TW
Räderscheidt Maltu TW
Iken Elina TW
Lück Dietmar KOR
Förster Rolf KOR
Jost Gabriele KOR
Jost Reimund KOR
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Unsere Geburtstagskinder im Februar
Name  Alter Abt.

Chani Awni 18 RI

Ardan Akyol 18 RI

Leonie Wolfram 18 TA

Patrick Sadek 40 TA

Lucia Kirstein 40 TU

Christoph Herbst 40 TU

Angelika Gerlach 50 FL

Frank Steinhäuser 65 RI

Johannes Schiebe 65 TA

Erika Seiler 75 TA

Bernd Wacker 75 TE

Karin Lehmann 75 TU

Klaus Franke 80 KOR

Wolfgang Sperling 81 HA

Helmut Fackler 81 KOR

Sylvia Louis 83 TU

Hannelore Wenske 83 TU

Anneliese Dreßler 83 TU

Inge Aßmann 83 TU

Marianne König 83 KOR

Ingrid Haupt 84 TU

Willi Berthold 86 TU

Gerda Hanff 88 TU

Unsere Geburtstagskinder im März
Name  Alter Abt.

Lennart Höhna 18 JU

Nina Rosenkranz 18 TA

Paulina Schliek 18 TU

Sebastian Ottnad 40 HA

Ulf Schönberg 40 JU

Martina Winkler 50 TT

Klaus Biergans 60 LA

Frauke Gönner 60 LA

Dagmar Wisniewski 65 LA

Hans-Dieter Karber 65 TU

Wilfried Geschke 70 JU

Klaus Gedamke 70 TA

Marianne Masche 75 TE

Christine Höft 75 TU

Renate Preuß 80 TU

Norbert Handke 82 TA

Klaus-Peter Garbatschok 82 TE

Hermann Densch 83 KOR

Brigitte Werner 83 TA

Ilse Meyer 83 TU

Bärbel Bergemann 83 TU

Theodor Jatzkowski 84 LA

Helga Haak 84 TU

Hans- Joachim Schröer 85 KOR

Horst Schwarz 87 KOR

Eva Müller 87 TU

Peter Gojowy 89 TE
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VfL Tegel – Zwölf Abteilungen – Ein starker Verein – 
Sportkurse und Kegeln im Vereinshaus 

Floorball
1. Vorsitzende: Michaela Hildebrandt,  

0174 320 95 91
 mh.fl oorball@aol.de
2. Vorsitzende: Doreen Leps, 

0173 2088 816
 doreenleps8@gmail.com

Handball 
1. Vorsitzender: Sebastian Ottnad,

0152/233 74 383 
2. Vorsitzender: Florian Lüer,

0179/662 98 42 

Judo 
1. Vorsitzender: Christian Kirst, 

 432 71 41
2. Vorsitzende: Claudia Lebreton, 

 433 31 52

Kendo 
1. Vorsitzender: Torsten Weller, 

 033 04/20 23 91
2. Vorsitzender: Mathis Wiechmann, 
 mathiswiechmann@gmx.de

Koronarsport 
1. Vorsitzender: Christian Muus, 

 434 41 21
2. Vorsitzender: Siegurd Geuer, 

 432 46 91

Leichtathletik 
1. Vorsitzender: Holger Stuckwisch, 

 030/30 10 76 36,
 hstuckwisch@t-online.de
2. Vorsitzender: Thomas Bolm

Ringen 
1. Vorsitzender: Manuel Fuentes,   

0163/393 39 33 
2. Vorsitzender: Matthias Fuentes

Tanzen 
1. Vorsitzender: Holger Pillau,

0176/452 18 122
2. Vorsitzender: Reinhard Panski,

0151/41 25 19 08

Tennis 
1. Vorsitzender: Peter Klingsporn, 

 404 64 66 
2. Vorsitzende: Heike Kuzio, 

 43 60 48 60

Tischtennis 
1. Vorsitzender: Patrick Kiesow, 

01520 2688 038
2. Vorsitzender: Jens Boegner, 

0177 305 95 19

Turnen 
1. Vorsitzende: Sigrun Hädrich, 

 434 41 21
2. Vorsitzende: Angelika Lüer, 
 ALueer@gmx.de

Twirling-Majoretten 
1. Vorsitzende: Nina Bigalke, 

0176 65 77 35 30
2. Vorsitzende: Bettina Hannemann
  404 92 75

mehr Infos Tel.: 434 41 21 www.vfl -tegel.de

Sportkurse Kegeln



28

Postvertriebsstück
Entgelt bezahlt

A 10524 F
Verein für Leibesübungen
Tegel 1891 e. V.
13509 Berlin
Hatzfeldtallee 29




